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در  یاکسیدانآنتی دفاعو بر رشد، ترکیب لاشه  طوح مختلف عصاره چای سبزاثرات تغذیه با س

 جوان( ♀ Huso huso ♂ × Acipenser ruthenus) تاسماهی هیبرید

 

 چکیده

اکم های مترهای گیاهی در حال حاضر به عنوان یک مکمل غذایی برای ارتقا رشد در مدیریت سیستمعصاره

در  اکسیدانی و محرک ایمنی آنسبز نیز یکی از گیاهان دارویی است که خواص آنتی . چایشونداستفاده می

 × ♂ Huso husoی تاسماهی هیبرید )اثرات تغذیه ی حاضر،مطالعه باشد. درپروری مورد توجه میآبزی

Acipenser ruthenus ♀) رشد، هایشاخص بر با جیره حاوی سطوح مختلف عصاره چای سبز، جوان 

 میرژ ترکیب 9 جهت انجام این آزمایش مورد بررسی قرار گرفت. یدانیاکسیآنتترکیب لاشه و سیستم دفاع 

 گرمیلیم 2GTE (655( و گروه لوگرمیدر ک گرمیلیم 055) 1GTE، گروه شاهد گروه شامل مختلف ییغذا

 3 از پس ،گرم 1/363 ± 7/5 هیاول وزن نیانگیم با تاسماهی هیبرید قطعه 35 طراحی گردید. در کیلوگرم(

فایبرگلاس با  مخزن 37 در یتصادف صورت به ،یشیآزما طیشرا جیره غذایی طراحی شده و با یسازگار هفته

 (35 و 61، 8ساعات ) روز در بار سه یغذاده. شدند یسازرهیذخ لیتر(، 755)حجم آبگیری  مترمکعب 3 ابعاد

انجام شد.  یبردارنمونه، الذکرفوقهای هفته، تغذیه با جیره 1پس از  .دیگرد انجام دوره طول در تا حد سیری

 و سبب هدیبخشهای رشد را در تاسماهی هیبرید بهبود نتایج نشان داد که عصاره چای سبز توانست شاخص

-ش مالوناکسیدانی و کاههای آنتیدار فعالیت آنزیممثبت بر ترکیب لاشه شود. همچنین کاهش معنی ریتأث

اکسیدان قوی در جیره غذایی این آنتی کیاین داروی گیاهی به عنوان  ریتأثآلدهید سرم، نشان دهنده دی

ماهی بوده است. از این رو استفاده از عصاره چای سبز در جیره غذایی تاسماهی هیبرید به عنوان بهبود 

 گردد.توصیه می یدانیاکسیآنتدفاع  کنندهتیتقوی رشد و همچنین دهنده

 

 .اکسیدانی و ترکیب لاشهتاسماهی هیبرید، عصاره چای سبز، رشد، دفاع آنتی کلیدی: اژگانو

 

 

 مقدمه

تولید  مناسب جهت افزایش میزان یکارهاراهو سالم، محققین تلاش زیادی در جهت ارائه  تیفیباکبا توجه به نیاز روز افزون بشر به منابع غذایی 

ه عنوان های مختلف غذایی ب. در این راستا استفاده از افزودنیاندنمودهبه دور از عوارض جانبی برای انسان  و در عین حال منابع پروتئینی سالم و

شتر مورد های اخیر بیپروری در سالاکسیدانی و ایمنی بدن ماهی در صنعت آبزیهای آنتیکننده سیستمی رشد و تقویتکنندهعوامل تحریک

های اخیر استفاده از عصاره و پودر گیاهان که دارای توان بالقوه جهت جایگزینی با داروهای شیمیایی هستند در توجه قرار گرفته است. در سال

این در حالی است که عوارض جانبی این ترکیبات در مقایسه با مواد شیمیایی و  (،Byun et al., 2010) پروری بسیار معمول شده استآبزی

 توانداروها می این صرفاز م پس تقریباً بلافاصله. دارند نیز به دنبال مفید جانبی اثرات این ترکیبات دقیق فمصر در صورتو  سنتتیک کمتر بوده

 هانآموجود در داروهای گیاهی به علت همراه بودن  مؤثرهکرد علت این موضوع نیز چنین بیان شده است که مواد  استفادهآبزیان  هایاز فراورده

 1پورسلیمان حسن
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 3فلاحتکاربهرام 
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ورند. البته در این آگر پیوسته از یک حالت تعادل زیستی برخوردار هستند. ترکیبات گیاهی در بدن انباشته نشده و اثرات جانبی به بار نمیبا مواد دی

 (.6978رزی، گودترابیخصوص موارد استثناء نیز وجود دارد و آن گیاهان سمی هستند که هرگز نباید بدون مطالعه و تجویز دقیق استفاده شوند )

جمله  از کشورها از بسیاری بلکه دباش داشته اختصاص دودیحم کشورهای به که نیست موضوعی دارو گیاهان به عنوان از در حال حاضر استفاده

 یهاشرکت اختیار در را این گیاهان خالص مؤثره مواد یا و کنندیم عرضه بازار به شده فرموله داروهایی گیاهان، این از صنعتی پیشرفته کشورهای

های مختلفی از گونه تاکنون .دهندمی اختصاص امر به این را خود صادرات از ایعمده سهم وسیله بدین و دهندمی قرار دارو تولید جهت دارویی

ل همیشه گ ، آکاسیا،پسندشاه، یزاله هندآ ،، گزنهدارواش بهتوان می اند. از جمله این گیاهانگرفتهمورد استفاده قرار پروریآبزیدارویی در گیاهان

بهبود کیفیت لاشه  (Khattab et al., 2004; Ji et al., 2007تحریک رشد )که اثراتی چون  اشاره کردورا آلوئه وآتریپلکس ، بهار

(Rasmussen, 2001)سیستم  ، تقویت( ایمنیChakraborty and Hancz, 2011)( اثر ضد میکروبی ،Boran et al., 2015; 

Chakraborty and Hancz, 2011 ) و( بهبود متابولیسم چربیZheng et al., 2016برای این گیاهان در آبزی ) پروری به اثبات رسیده

  است.

 صورت به چای سبز پروری مورد توجه قرار گفته است. گیاهخواص آن در صنعت آبزی لیبه دلچای سبز نیز یکی از این گیاهان دارویی است که 

 باشد. قسمتمی (Theaceae)چای  یاز خانواده که Sinensis Cameliaیا  Thea sinensisعملی  نام با درختی است یا درختچه بوته،

های ترکیب اصلی چای سبز، پلی فنل شود.می چای به انواع تبدیل مختلف هایصورت به که است آن برگ چای، یی بوتهاستفاده مورد اصلی

(. پلی فنول Chu and Juneja, 1997باشند )ترکیبات نیتروژنی، کافئین، ساپونین ها، عناصر معدنی، چربی و کربوهیدرات می، هانیتامیوچای، 

یژه فلاونوئیدها، ها، به وفنولتواند یک منبع غذایی مهمی از پلیدهد در نتیجه، چای سبز میگروه از ترکیبات برگ چای سبز را تشکیل می نیترمهم

شوند. فلاونوئید اصلی موجود می یافت در گیاهان ایگسترده طور به که باشندمی گیاهان ثانویه متابولسیم از حاصل فته شود. فلاونوئیدهادر نظر گر

 Epicatechin Epigallocatechin, Epicatechin gallate, Epigallocatechinگروه 1باشد که شامل ها میدر چای سبز کتچین

gallate هیغذت در که هستند دهایفلاونوئ از یگروه نیکاتچدهند. در واقع از کتچین را تشکیل می %03و  %1/69،%63 ،%1/1 ،بوده که به ترتیب 

 Rice-Evans etد )انمورد توجه خاصی قرار گرفته یکیولوژیب یهاستمیس در هاآنی بالا نسبتاً یدانیاکسیآنت تیفعال لیدل به و حیوانات انسان

al., 1995.) 

ماهیان خاویاری  شوند. خانوادهمیلیون ساله، فقط در نیمکره شمالی دیده می 305اجداد اولیه ماهیان استخوانی و با قدمت  عنوانبهتاسماهیان 

Acipenseridae یماهلیف جنس دو به (Huso( و تاسماهی )Acipenserتقسیم ) (. این خانواده مشتمل 6989شود )ستاری و همکاران، می

 یزیرتخمدریایی بوده، برخی به آب شیرین جهت  هاآنباشد که برخی از می Acipenserگونه آن متعلق به جنس  61گونه بوده که  37بر 

 (.6977مهاجرت کرده و تعدادی نیز در آب شیرین محصورند )بهمنی، 

. از طرف اندفتهگردهندگان قرار علت رشد سریع، نیاز به اکسیژن کمتر و قابلیت پرورش، مورد استفاده پرورشی به های مختلف ماهیان خاویارگونه

 زیاد بوده اما در شرایط تکثیر و پرورش هاآنسالیانه  یهایزیرتخمدیگر فاصله زمانی رسیدگی جنسی این ماهیان در طبیعت و فواصل بین 

 توجه محققین مورد اول نسل دورگه ماهیان تولید ربازید از (.,Birstein 1993ها کاهش داد )ا در بسیاری از گونهتوان این زمان رمی مصنوعی،

 ,Nelson, 1983; Ayles and Randelماهیان و تیلاپیا انجام گرفته است ) کپور ماهیان، آزاد انواع در متعددی هایدورگه تاکنون و بوده

., 1975et al1984; Mova ).  ماده و استرلیاد نر شدند  یماهلیف، دانشمندان روسی برای اولین بار موفق به تولید هیبرید از 6303در سال

 از آنجا (Burtsev, 1972).باشد، بستر نامیده شد. مطالعات بعدی مشخص نمود که این گونه مناسب برای پرورش می1F هیبرید نسل جهیدرنت

 با بیماری، سازگاری به مقاومت بازماندگی، درصد افزایش افزایش تولید، برای جدید هایگونه معرفی در مؤثر هایاز روش گیریدورگه که
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نر و استرلیاد ماده  یماهلیفتحقیق که از تلاقی بین  این در بررسی مورد هیبرید رو این از است دمثلیتول ساختار در تغییر و پرورشی هایمحیط

 حاصل شده است برای مطالعه انتخاب شد.

نعت وری تولیدات صرود چرا که سهم زیادی از بهرهپروری، امروزه امری مهم به شمار میتقویت و تحریک سیستم ایمنی آبزیان در صنعت آبزی

ا و ترکیبات هبیوتیک، بدون استفاده از آنتیلزوماًی آبزی و باشد که این مهم امروزه با تقویت سیستم ایمنپروری در گرو سلامت آبزی میآبزی

یبات آمیز گیاهان و ترکیبات دارویی در امر تقویت سیستم ایمنی آبزیان نسبت به ترکاخیر استفاده موفقیت یهاسالشیمیایی تحقق یافته است. در 

 کماننینگرات مثبت چای سبز بر تقویت سیستم ایمنی در ماهی قزل آلای . در مطالعات پیشین اثراندشیمیایی بیش از پیش، مورد توجه قرار گرفته

 باهدفمطالعه حاضر نیز فیزیولوژیک بین ماهیان استخوانی و خاویاری  یهاتفاوت(. با توجه به Nootash et al., 2013گزارش شده است )

 نی این گونه هیبرید صورت گرفت. اکسیدابررسی اثرات عصاره چای سبز بر رشد، ترکیب لاشه و سیستم دفاع آنتی

 

 هاروشمواد و 

هفته انجام گرفت. ماهیان  1به مدت  مجتمع تکثیر و پرورش ماهیان خاویاری دکتر شهید بهشتی واقع در سد سنگر یرویو نسالن در  تحقیقاین 

 3مخزن فایبرگلاس با حجم  3به صورت تصادفی در  عدد تاسماهی هیبرید جوان 35مورد استفاده در این آزمایش، از همین کارگاه تهیه و تعداد 

گرم بود.  1/363 ± 7/5این ماهیان در شروع دوره آزمایش  به صورت تصادفی قرار گفتند که میانگین وزنی لیتر، 755با حجم آبگیری  مترمکعب

 9بر کیلوگرم جیره( و هر تیمار با  گرمیلیم 655 ، و05، 5تیمار) 9در  این مطالعهجیره غذایی در مجتمع بازسازی ذخایر شهید بهشتی، ساخته شد. 

(، در ابتدا مواد اولیه پودر شده و سپس توسط الک 6جدول تکرار انجام شد. بدین صورت که، اقلام غذایی تهیه شده و پس از تنظیم فرمول غذایی )

گرم وزن و در  56/5ترازوی آزمایشگاهی با دقت  های غذایی به کمکها خارج شود. سپس اجزای جیرهمیکرونی الک گردید تا ناخالصی 655

های محاسبه شده با یکدیگر مخلوط شدند. برای مخلوط کردن اقلام غذایی، ابتدا مواد غذایی خشک با حجم بیشتر، با هم مخلوط و سپس نسبت

و  ز تهیه مخلوط، برای پخش هرچه بهتراقلام غذایی خشکی دیگر که حجم کمتری داشتند )مکمل ویتامینه و معدنی( به آن اضافه شدند. پس ا

های جیره، عصاره چای سبز را در حجم مشخصی از آب حل کرده و سپس جیره اضافه گردیده و هم یکنواخت عصاره چای سبز در تمام قسمت

سپس با اضافه کردن  دقیقه هم زده شد. 60زده شد. سپس روغن ماهی و ملاس چغندر به مخلوط تهیه شده، اضافه شد و به طور کامل به مدت 

روی  و برتهیه  متریلیم 1-0های غذایی به قطر رشته تیدرنهاصنعتی چرخ شده و  گوشتچرخ لهیوسبهماده خمیری،  لیتشکآب به مخلوط و 

تها اش برحسبنوبت  9ساعت خشک گردید. غذادهی به صورت روزانه،  63گراد به مدت درجه سانتی 10سینی قرار داده شده سپس در دمای 

پارامترهای فیزیکی و شیمیایی آب در طول دوره به صورت روزانه مورد سنجش قرار گرفتند. دمای،  .( انجام گرفت35:55و  61:55، 8:55)ساعات

گرم در لیتر تعیین گردید. عصاره آبی چای میلی 09/3 ± 57/5و میزان اکسیژن محلول  69/7±66/5 آب pHگراد و درجه سانتی 33/5±73/61

 شد که به صورت پودر مورد استفاده گردید.  تهیه )تنکابن، ایران(مطالعه، از شرکت تجاری سها جیسا استفاده شده در این  (GTE)سبز 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

b.
ah

va
z.

ia
u.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
12

 ]
 

                             3 / 10

http://jmb.ahvaz.iau.ir/article-1-604-fa.html


 و همکاران پورحسن... /  یدر تاسماه یداناکسییلاشه و دفاع آنت بیسبز بر رشد، ترک یبا سطوح مختلف عصاره چا هیاثرات تغذ 

31 

 .جیره غذایی مورد استفاده در مطالعه حاضر آنالیز تقریبی: 1جدول 

 های آزمایشیجیره 

 1GTE 2GTE شاهد ()گرم در کیلوگرمترکیبات جیره 

 155 155 155 ماهیپودر 

 85 85 85 کنجاله سویا

 655 655 655 آرد گندم

 05 05 05 پودر گوشت

 655 655 655 روغن ماهی

 6/5 50/5 5 عصاره چای سبز

 60 60 60 ملاس چغندرقند

 30 30 30 6مکمل ویتامینه

 60 60 60 3مکمل معدنی

 3/61 30/61 60 ماسه بادی
گرم  E ،3گرم ویتامین  D3 ،15ویتامین  A ،IU 155555ویتامین  IU 615555گرم پرمیکس ویتامینه حاوی  6555شرکت لابراتورهای سیانس )قزوین، ایران(. هر  6

، H2گرم  31/5گرم،  8سیانوکوبالامین  گرم، 3، کیدفولیاسگرم،  1گرم، پیریدوکسین  15گرم کلسیم پنتتونات، نیاسین  63گرم ریبوفلاوین،  8گرم تیامین،  K3 ،1ویتامین 
 0/63گرم آهن،  31گرم پرمیکس معدنی حاوی  6555شرکت لابراتورهای سیانس )قزوین، ایران(. هر  3  می باشد.  BHTگرم  35گرم اینوزیتول و  C ،35گرم ویتامین  15

 .باشدیمگرم کولین کلراید  63گرم ید و  6گرم منگنز،  8/60گرم مس،  3/1کبالت،  گرمیلیم 185گرم سلنیوم،  3گرم روی، 

 

انجام گرفت جدول  AOAC (2000)های غذایی در انتهای دوره آزمایشی به روش و خاکستر( جیره چربی )پروتئین، شیمیایی ترکیبات سنجش

سوزاندن نمونه در دمای  اتر وخاکستر بااتیلدی حلال با و سوکسله روش به چربی شد. یریگاندازه (N×6/25) (. پروتئین به روش کجلدال6)

 شد. انجام الکتریکی کورة گرادسانتی درجه 005

 

 .های غذایی مورد استفاده در مطالعه حاضرترکیب شیمیایی جیره :2جدول 

 Control 1GTE 1GTE 
80/11 پروتئین  ± 66/5  51/10  ± 57/5  17/11  ± 33/5  

63/68 چربی  ± 93/5  35/67  ± 35/5  76/67  ± 11/5  

80/7 رطوبت  ± 38/5  31/8  ± 61/5  30/7  ± 51/5  

91/63 خاکستر  ± 63/5  06/63  ± 51/5  85/63  ± 53/5  

 

گرم و طول کل با استفاده از  6/5 . وزن ماهیان با استفاده از ترازوی دیجیتال با دقتشدند یسنجستیزهمه ماهیان  انتهای تحقیق ابتدا و در

، (WG)های رشد تحت بررسی شامل میانگین وزن اولیه و نهایی، افزایش وزن بدن . شاخصشد یریگاندازه متریسانت 6/5تخته بیومتری با دقت 

 است. (HSI( و شاخص کبدی )VSI( شاخص احشایی )FCR(، ضریب تبدیل غذایی )SGR(، نرخ رشد ویژه )CFشاخص چاقی )

 کبد ماهیان جدا شده و شاخصعدد در هر تیمار( صید گردید و احشا و  9تصادفی یک عدد ماهی از هر مخزن ) طوربههمچنین در انتهای کار 

ی هها در انتهای دورماهیان و مقایسه بین تیمارو تغذیه برای بررسی رشد  .مورد ارزیابی قرار گرفت تاسماهیان هیبرید کبدیاحشایی و شاخص 

 :(Nootash et al., 2013) محاسبه شدند استانداردهای رابطه راساسایش، بآزم

 

 درصد افزایش وزن بدن (WG%)میانگین وزن نهایی( =(g) - (g)/ )میانگین وزن اولیه  (g)میانگین وزن اولیه ×  655
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 ( ضریب رشد ویژهSGR) =((g) نهاییلگاریتم نپری وزن  -(g)لگاریتم نپری وزن اولیه )/ دوره پرورش ×  655

 ( ضریب تبدیل غذاییFCR) = (g)وزن نهایی  /( gوزن غذای خورده شده)

 شاخص کبدی HSI%)) = (g)وزن کبد ×  655 /( gوزن بدن )

 ( شاخص احشاییVSI%) = (g)وزن احشا × 655 /( gوزن بدن )

 

در انتهای دوره  مشابه روش سنجش ترکیبات جیره غذایی در مطالعه حاضر،و خاکستر( لاشه،  چربی شیمیایی )پروتئین، ترکیبات جهت سنجش

 و خاکستراتر اتیلدی حلال با و سوکسله روش به ، چربی(N×6/25) انجام گرفت. پروتئین به روش کجلدال AOAC (2000)آزمایشی به روش 

 شد. انجام الکتریکی کورة گرادسانتی درجه 005سوزاندن نمونه در دمای  با

فاقد ماده ضد انعقاد،  یسیس 3ها بیهوش شده و با استفاده از سرنگ ماهیدر لیتر(  گرمیلیم 355)گیری، با استفاده از پودر گل میخک هت خونج

جدا دقیقه  65به مدت  9555عدد ماهی از هر تکرار(. سپس سرم با استفاده از سانتریفیوژ با دور  3ی دمی نمونه خون اخذ شد )از سیاهرگ ساقه

 Gothاز روش  (CAT) فعالیت آنزیم کاتالاز یریگاندازهگراد نگهداری شد. برای درجه سانتی -35های مورد نظر در دمای و تا زمان انجام آزمایش

کسید بر اساس درگیری رادیکال سوپرا( SOD)دیسموتاز  گیری شد. سنجش فعالیت آنزیم سوپراکسیدکه بر اساس بافر فسفات است اندازه (6336)

نیز با ( GPX)( انجام گرفت. فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز 6371)Markland پیروگالول و مطابق با روش  یخودخودبهدر اکسیداسیون 

گلوتاتیون  ( مورد ارزیابی قرار گرفت. اساس این روش سنجش سرعت اکسیداسیون6371)Valentine و Pagliaاستفاده از روش ارائه شده توسط 

بر طبق روش  کیصورت اسپکتروفتومتربه Thiobarbituric acid( با استفاده از MDA) دیآلدئ یغلظت مالون د .است H2O2 توسط

 کیتکلرواس یدتریو استفاده از اس دیاس کیوتیوباربیبا ت MDA. اساس روش واکنش شودیم یریگاندازه  Beuge and Aust (1978)استاندارد 

ه مدت نظر با معرف مخلوط و ب حرارت است. نمونه مورد یبه مقدار ازین دیاس کیوتیوباربیآن با ت نحل شد یو برا باشدیم کیدروکلریه دیو اس

 هیلا ،انجام خواهد گرفت rpm 6555با دور  قهیدق 65نمونه سرد شده به مدت  وژیفیازآن سانتر. پسشودیحرارت داده م یدر بن مار قهیدق 60

 .ردیگینانومتر انجام م 090در  ینور ذبج تاًیشده و نها برداشت ییرو

 SPSS  افزارنرمتوسط  هادادهتجزیه و تحلیل کلیه  .صورت پذیرفت Shapiro – wilkها با آزمون بررسی داده ،نرمال بودن به منظور تشخیص

از  هادادهشد. جهت تجزیه و تحلیل  جهت محاسبات آماری استفاده 3565ویرایش   Microsoft excelافزارنرمانجام گرفته و از  35ویرایش 

استفاده  Duncanی آزمون چند دامنهاز پس  هانیانگیماختلاف بین  یریگاندازه( و جهت One- way ANOVA) طرفهکیآنالیز واریانس 

 شد.

 

 نتایج

ارائه شده است. میانگین  3هفته پرورش در جدول  1های رشد تاسماهی هیبرید تغذیه شده با جیره غذایی حاوی عصاره چای سبز بعد از شاخص

(. درصد افزایش وزن بدن نیز در P<50/5دار نشان داد )های تغذیه شده با چای سبز نسبت به گروه کنترل افزایش معنیوزن نهایی در بین گروه

( مشاهده 13/6 ±91/77) 2GTE(، که بیشترین مقدار آن در گروه P<50/5دار نشان داد )تجربی نسبت به گروه کنترل افزایش معنیتیمارهای 

ای که این تغییرات وابسته به دوز (، به گونهP<50/5دار نشان داد )نسبت به گروه شاهد کاهش معنی GTEدر ماهیان تغذیه شده با  FCRشد. 

در گروه  SGR( ثبت گردید. 53/5±  53/6) 2GTEدر گروه  FCRغلظت عصاره چای سبز کاهش نشان داد. کمترین مقدار  بوده و با افزایش

2GTE افزایش معنی( 50/5دار نشان داد>P اگرچه در گروه .)1GTE نیز افزایش مشاهده شد، اما معنی( 50/5دار نبود<P .)VSI  وHSI  در
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(، که کمترین مقدار آن برای هر P<50/5دار نشان دادند )عصاره چای سبز نسبت به گروه شاهد کاهش معنیهای تغذیه شده با جیره حاوی گروه

 ثبت شد. 1GTEدو شاخص در گروه 

 

تغذیه شده با جیره غذایی  (♀Huso huso ♂× Acipenser ruthenus): تغییرات رشد تاسماهی هیبرید 2جدول 

 .هفته 6حاوی عصاره چای سبز به مدت 

 Control 1GTE GTE2 

0W 7/366  ± 03/5  31/366  ± 61/6  9/363  ± 13/5  
1W 975/99 ± 5/00b 971/71 ± 5/39a 978/31 ± 6/13a 

%WG 71/55 ± 5/91b 71/81 ± 5/99a 77/91 ± 5/91a 
FCR 6/37 ± 5/59a 6/60 ± 5/53b 6/53 ± 5/53c 

SGR 3/16 ± 5/55 b 3/19 ± 5/55ab 3/11 ± 5/55a 

%VSI 1/06 ± 5/51a 0/8 ± 5/59c 0/31 ± 5/56b 
%HSI 3/36 ± 5/59a 6/31 ± 5/55c 3/56 ± 5/56b 

 

ارائه شده است. پروتئین، چربی، خاکستر و رطوبت  9جدول ترکیب شیمیایی لاشه تاسماهی هیبرید تغذیه شده با جیره حاوی عصاره چای سبز در 

 (. P>50/5سطوح مختلف چای سبز نشان ندادند )داری در ماهیان تغذیه شده با لاشه تغییرات معنی

 

تغذیه شده با  (♀Huso huso ♂× Acipenser ruthenus): ترکیب شیمیایی لاشه تاسماهی هیبرید 3جدول 

 .هفته 6جیره غذایی حاوی عصاره چای سبز به مدت 

 Control 1GTE 2GTE 

 05/61 ± 91/5 66/61 ± 6/5 8/69 ± 53/5 پروتئین

 08/1 ± 39/5 70/1 ± 61/5 7/1 ± 01/5 چربی

 88/71 ± 8/5 0 11/70 ± 9/5 9 95/71 ± 90/5 رطوبت

 39/9 ± 18/5 68/9 ± 97/5 36/9 ± 53/5 خاکستر

 

ارائه شده که مطابق آن فعالیت آنزیم کاتالاز و  1آلدهید سرم در مطالعه حاضر در جدول دیاکسیدانی و میزان مالونهای آنتیفعالیت آنزیم

پراکسیداز (. فعالیت آنزیم گلوتاتیونP<50/5دار نشان دادند )نسبت به گروه شاهد کاهش معنی GTEهای تغذیه شده با سوپراکسیددیسوتاز در گروه

در  آلدهید که شاخص اکسیداسیون چربیدی(. مالونP>50/5داری در تیمارهای مورد مطالعه در مقایسه با گروه شاهد نشان نداد )تغییرات معنی

 5/5) ( و کمترین مقدار آنP<50/5دار بود )معنی 1GTEکاهش نشان داد که در تنها در گروه  GTEهای تغذیه شده با باشد، در گروهسرم می

± 78/1 mmol /mL.در این گروه ثبت شد ) 
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 ×♂ Huso huso)آلدهید سرم تاسماهی هیبرید دیاکسیدانی و سطح مالونهای انتی:  فعالیت آنزیم4جدول 

Acipenser ruthenus♀)  هفته 6تغذیه شده با جیره غذایی حاوی عصاره چای سبز به مدت. 

 control 1GTE 2GTE 

CAT  (U/mL) a6/5±  53/65 b6/5±  68/3  b86/5 ± 53/3 

(U/mL) SOD  a06/5±  35/1  b76/5±  65/1  ab86/5±  99/1 

GPX  (μmol/mL) 5/5 ± 60/5 5/5 ± 61/5 5/5 ± 60/5 

MDA  (mmol /mL) a 56/5±  90/0 b 5/5±  78/1 ab 5/5±  96/0 

 

  یریگجهینتو  بحث

دار در درصد افزایش وزن آمده در مطالعه حاضر، افزودن عصاره چای سبز در جیره تاسماهی هیبرید، موجب اختلاف معنی به دستمطابق نتایج 

مختلف  هایهمچنین سبب بهبود ضریب تبدیل غذایی شد. مطالعات انجام شده در گونهبدن، نرخ رشد ویژه، شاخص کبدی و شاخص احشایی و 

( در کفشک ماهی زیتونی، 2007و همکاران ) Choاند. های رشد و تغذیه گزارش کردهمثبت عصاره چای سبز را بر شاخص ریتأثماهیان نیز 

Paralichthys olivaceus ژه را در تیمارهای تغذیه شده با عصاره چای سبز مشاهده نمودند. و نرخ رشد وی دار وزن نهاییافزایش معنیCho 

یر و های تغذیه شده با عصاره انج( نیز نتایج مشابهی را در کفشک ماهی زیتونی تغذیه شده با عصاره چای سبز نسبت به گروه2009) Kim و

لای آوزن نهایی و نرخ رشد ویژه و کاهش شاخص کبدی را در قزل دارمحصولات جانبی چای سبز مشاهده کردند. مطالعات دیگر نیز افزایش معنی

دار وزن نهایی، افزایش وزن و نرخ (، افزایش معنیThawonsuwan et al., 2010تغذیه شده با جیره حاوی کتچین چای سبز ) کماننیرنگ

(، افزایش نرخ رشد ویژه و Abdel-Tawwab et al., 2010رشد ویژه در ماهی تیلاپیای نیل تغذیه شده با جیره حاوی برگ خشک چای سبز )

تغذیه شده با جیره حاوی  Sebastes schlegeliدار شاخص کبدی و شاخص احشایی در صخره ماهی، درصد افزایش وزن بدن، کاهش معنی

 Ctenopharyngodon، یانقرهکپور ( در ماهی 3561و همکاران ) Zhouاند. گزارش کرده (Hwang et al., 2013)عصاره الکلی چای سبز 

idellus  گرددیممشاهده کردند که افزودن چای سبز به جیره اثری بر رشد ماهی ندارد اما موجب بهبود ایمنی ماهی. 

در مطالعه حاضر نیز تغذیه با جیره حاوی عصاره چای سبز سبب بهبود رشد و تغذیه تاسماهی هیبرید شد که ممکن است، عصاره چای سبز به 

اذب غذایی باعث افزایش خوش خوراکی غذا شود که متعاقب آن افزایش تمایل به مصرف و دریافت غذا را به دنبال داشته است. عنوان یک ج

پذیری مباعث افزایش هضپروتئین( جیره  خصوصبهمواد مغذی ) یریکارگبهبهبود مصرف و  با تواندیمهمچنین عصاره چای سبز موجود در جیره، 

های تغذیه شده با جیره حاوی عصاره چای سبز، باشد. به علاوه، بهبود رشد و مصرف غذا در گروه برای توجیهتواند این میمواد غذایی شود که 

یا افزایش  های مفیددستگاه گوارش، سبب افزایش جمعیت میکرواگرانسیم یزایماریبتواند به عنوان یک بازدارنده در برابر عوامل چای سبز می

 ,.Abdei-tawwab et alپذیری غذا و جذب مواد مغذی را در پی داشته است )ی آن، بهبود هضممیکروبی شود که در نتیجه هایفعالیت آنزیم

2010; Hwang et al., 2013 از طرف دیگر چای سبز موجود در جیره، باعث بهبود متابولیسم چربی و جلوگیری از انباشت کلسترول در کبد .)

تواند دلیل روشنی برای کاهش شاخص کبدی و ( که میChen et al., 2008کلسترول بین کبد و روده کوچک شود )شده و باعث تعدیل سنتز 

 های تغذیه شده با چای سبز باشد.احشایی در گروه

ده با  های تغذیه شهداری در ترکیب لاشه در این مطالعه مشاهده نشد، اما پروتئین و رطوبت لاشه در گرومعنی راتییتغاگرچه  9با توجه به جدول 

GTE  ر ماهیان داری بر ترکیب لاشه در سایمعنی ریتأثافزایش نشان داد. نتیجه این مطالعه نیز با سایر مطالعات مشابه بوده و عصاره چای سبز
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 چای سبز پروتئین و نتایج مطالعه حاضر در تیلاپیا تغذیه با برخلاف(. Cho et al., 2007; Cho and Kim, 2009مورد مطالعه نداشته است )

 (. (Abdei-tawwab et al., 2010رطوبت لاشه را افزایش و چربی و خاکستر را کاهش داده است 

ای تغذیه شده با همیزان چای سبز جیره قرار گرفت به صورتی که در گروه ریتأثدر مطالعه حاضر فعالیت آنزیم سوپراکسیددیسموتاز و کاتالاز تحت 

GTE ها ثبت گردید.آلدهید نیز در این گروهدیدار مالونها ثبت گردید. کاهش معنیالیت این آنزیمسطح فع نیترنییپا 

 EGCG( گزارش کردند که 2010و همکاران ) Thawonsuwan. آمده استها هم نتایج مشابهی به دست مطالعات انجام شده در سایر گونه

پلاسما، در تیمارهای تغذیه شده  SODنتیجه آن کاهش فعالیت  که کندیمتقویت  کماننیگرن یآلاقزلرا در ماهی  E اکسیدانی ویتامینآثار آنتی

شد، ولی پس از  SODدار فعالیت روز سبب افزایش معنی 35آلا بعد از همچنین مصرف چای سبز در جیره مولدین قزل .با چای سبز بوده است

در مقایسه با  یبردارنمونهدر هر دو دوره  GPXروز اختلافی در سطح فعالیت این آنزیم نسبت به گروه شاهد مشاهده نشد. با این حال فعالیت  95

 . برای سایر گیاهان دارویی نیز نتایج مشابهی گزارش شده است. et al., 2012 (Asadpourتیمار شاهد کمتر بود )

رین محصولات تباشد که یکی از مهمآلدهید سرم میدیهای مورد استفاده برای نشان دادن سطح پراکسیداسیون لیپید، غلظت مالوناخصیکی از ش

را کاهش داد. همچنین مطالعات  MDA. تغذیه ماهی با جیره حاوی چای سبز سطح et al., 2004) (Gülناشی از پراکسیداسیون لیپید است 

یدانی کل را در اکسدهد و پتانسیل آنتیاند چای سبز غلظت پراکسیداسیون لیپید را کاهش میجانوری مختلف نشان داده یهامدلآزمایشگاهی بر 

و  Nootash(. Skrzydlewska et al., 2002; Crespy and Williamson, 2004دهد )کبد و سرم و بافت عصبی مرکزی افزایش می

گزارش کردند.  سبز راچای  mg/kg655تغذیه شده با  کماننیرنگ یآلاقزلآلدهید سرم ماهی دیالوندار سطح م( کاهش معنی3569) همکاران

  (.Asadpour et al., 2012آلا شده است )در تخم قزل MDAدار آلا سبب کاهش معنیهمچنین مصرف چای سبز در جیره مولدین قزل

مشاهده شد.  دانیاکسیآنتهای و فعالیت برخی آنزیم MDAدار چای سبز، کاهش معنی های تغذیه شده با عصارهی حاضر نیز، در گروهدر مطالعه

اکسیدانی چای آنتی و خواص یدانیاکسیآنتچای سبز بر سیستم دفاع  ریتأثاکسیدانی در مطالعه حاضر بیانگر های آنتیکاهش سطح فعالیت آنزیم

کسیدان اهای موجود در چای سبز پتانسیل بالایی به عنوان آنتیباشد. در واقع کتچینیاکسیدانی مباشد. چای سبز منبع مواد مغذی آنتیسبز می

در هر توانند اکسیدان میهای چای سبز به عنوان یک آنتی. کتچین(Thawonsuwan et al., 2010; Wu et al., 2013)برای ماهی دارند 

که توانایی به نمایش گذاشتن نتایجی مشابه با ویتامین  (Lotito and Fraga, 1998; Aldini et al., 2003دو فاز آب و چربی عمل کنند )

E و C های زنده برای نقشدر بافت( های بیولوژیکی مانند پاسخ ایمنی، دارندThawonsuwan et al., 2010کتچین .) ها به عنوان یک

شود و بتا کاروتن می E نیتامیوهای محلول در چربی بدن مانند اکسیدانیون لیپید و تخلیه آنتیباعث جلوگیری از اکسیداس مؤثراکسیدان آنتی

(1998 Lotito and Fraga,این نتایج نشان می .)( بر )افزایش یا القای فعالیت میرمستقیغتواند به صورت مستقیم یا می دهد که چای سبز

  (.Crespy and Williamson, 2004) بگذارد ریتأثاکسیدانی آنتیدفاع

فاع های رشد و تغذیه این ماهی شد. فعالیت سیستم دنتایج تحقیق حاضر نشان داد که تغذیه با جیره حاوی عصاره چای سبز، سبب بهبود شاخص

اره چای نشان داد که عصهای تغذیه شده با عصاره چای سبز کاهش نشان داد. نتایج مطالعه حاضر آلدهید در گروهدیو میزان مالون یدانیاکسیآنت

ار دمثبت بر ترکیب لاشه این ماهی شود. همچنین کاهش معنی ریتأثهای رشد را در تاسماهی هیبرید بهبود بخشیده و سبب سبز توانست شاخص

یدان قوی در اکسآنتی کیاین داروی گیاهی به عنوان  ریتأثاکسیدانی و کاهش شاخص اکسیداسیون چربی در سرم، نشان دهنده های آنتیآنزیم

ین ی رشد و همچنجیره غذایی این ماهی بوده است. از این رو استفاده از عصاره چای سبز در جیره غذایی تاسماهی هیبرید به عنوان بهبود دهنده

 گردد.توصیه می یدانیاکسیآنتسیستم ایمنی بخصوص دفاع  کنندهتیتقو
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