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 چرب ماهی کپور کبد عارضه از پیشگیری و رشد هایشاخص بر لیورگل خوراکی افزودنی تاثیر

 با رژیم غذایی حاوی سطوح مختلف چربی شدهیهتغذ  (Cyprinus carpio) معمولی
 

 چکیده

 در چرب کبد عارضه از پیشگیری و رشد هایشاخص بر لیورگلخوراکی  اثرات بررسی به آزمایش این در

 3 با مختلف غذایی جیره 9 آزمایش این برای. شد پرداخته معمولی کپور ماهی جیره چربی مختلف سطوح

 به غذادهی. گردید تهیه 1395در سال  چربی درصد 20 و 10، 5 سطح سه با لیورگل درصد 1 و 5/0 ،0 سطح

 افزایش انتهایی، وزن) ماهی رشد هایشاخص پرورش، دوره پایان از پس. شد انجام روز 180 مدت به ماهیان

 قرار یموردبررس ماهیان کبد بافت از بردارینمونه و( غذایی تبدیل ضریب و بازماندگی ویژه، رشد نرخ وزن،

 میان در غذایی تبدیل ضریب و ویژه رشد نرخ بدن، وزن افزایش نهایی، وزن داد نشان آزمایش نتایج. گرفت

 نشان را داریمعنی تفاوت تیمارها میان در بازماندگی کهیدرحال ،(P<05/0) بود دارمعنی آزمایشی تیمارهای

 بالاترین .(P<05/0)داری در وزن نهایی ماهیان مشاهده شد افزایش معنی 8تا  3تیمار از   (.P>05/0د )ندا

 از که ماهیانی بین از .شد مشاهده (درصد 1 لیورگل داروی+  درصد 20 چربی)  8 تیمار در رشد هایشاخص

 همچنین. شد مشاهده شاهد تیمار در کبدی عارضه بیشترین ،شدند تغذیه چربی درصد 5 حاوی غذایی جیره

 کبدی عارضه و کمترین بیشترین بودند کرده استفاده چربی درصد 10 حاوی غذایی جیره از که ماهیانی بین از

 10 غذایی جیره )حاوی 5( و لیورگل داروی بدون و چربی درصد 10 غذایی جیره حاوی) 3 تیمار در به ترتیب

 تیمارهای تمام بین در که داد نشان آزمایش نتایج همچنین. شد مشاهده( 1 لیورگل داروی+  چربی درصد

 بود لیورگل داروی بدون و چربی درصد 20 غذایی جیره حاوی که 6 تیمار در کبدی عارضه بیشترین آزمایش

 اضافه( درصد 20 و 10 ،5) غذایی جیره چربی تیمارهای تمام در داد نشان تحقیق نهایی نتیجه. شد مشاهده

 ماهی در کبدی ضایعات کاهش باعث مارین سیلی وجود علت به احتمالاً غذایی جیره به لیورگل داروی کردن

 گردید. معمولی کپور
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 شود استفاده هاکربوهیدرات و هاچربی شامل پروتئینی غیر منابع از غذایی جیره انرژی ینتأم برای امکان حد تا بایستی پروتئینی منابع ینتأم بالای

(Abdel-Tawwab and Ahmad, 2009.) منظوربه پروتئین اکسیداسیون از جیره در پروتئینی غیر منابع این کافی مقادیر وجود طرفی از 

 میزان بالاترین دارای هاچربی (.Hardy, 2002) گیردمی قرار مورداستفاده بافت تولید و رشد برای پروتئین و نمایدمی جلوگیری انرژی تولید

 6/5) پروتئین و( گرم هر ازای به انرژی کیلوکالری 1/4) هاکربوهیدرات با مقایسه در( گرم هر ازای به انرژی کیلوکالری 4/9 تقریباً) انرژی

 محلول هایویتامین و ضروری چرب اسیدهای برای منبعی عنوانبه غذایی جیره در هاچربی همچنین. هستند( گرم هر ازای به انرژی کیلوکالری

 ,Webster and Lim) شوندمی هاویتامین این جذب و هضم در سهولت سبب و برخوردارند زیادی اهمیت زا ( Kو  A ،D ،E) چربی در

 ,.Subhadra et al) شود آمونیاک تولید کردن محدود باعث و کند جلوگیری انرژی منبع عنوانبه پروتئین استفاده از تواندمی چربی (.2002

 بالای چربی (.López et al., 2009) کندمی ایفا ماهیان تکامل و رشد برای انرژی کنندهینتأم منبع عنوانبه را مهمی نقش چربی (.2006

 جیره در اضافی چربی و بوده محدود چربی کردن ذخیره ماهیان بیشتر در. شود بدن در چربی ذخیره افزایش باعث است ممکن همچنین جیره

 هایگونه در. (1386 ،یقیحق) گردد( چرب کبد) لیپوئیدوزیس بیماری ایجاد باعث و یابد تجمع آن داخل در و کند نفوذ کبد داخل به تواندمی

 توانایی این ماهیان کپور در. است متفاوت زیادی حد تا غذایی جیره در موجود اضافی هایچربی متابولیسم و کردن ذخیره توانایی ماهی مختلف

 گردد لیپوئیدوز بیماری ایجاد باعث و یابد تجمع آن داخل در و کند نفوذ کبد داخل به تواندمی جیره در موجود اضافی چربی و است محدود

(Spanò et al., 2004.) هایویژگی با متناسب و نماید ینتأم را هاآن بدن وسازسوخت هاینیازمندی تمام باید ماهی مصرفی غذای یطورکلبه 

 ها،کربوهیدرات ها،چربی ها،پروتئین مثل غذایی مواد از هریک کمبود. نمایند جذب و هضم را هاآن بتوانند ماهی بدن هایآنزیم تا باشد گوارشی

 باعث تواندیم هم غذایی جیره در فوق مواد ازحدیشب افزایش دیگر طرف از. شوند ایتغذیه هایبیماری موجب توانندمی هاویتامین و معدنی مواد

 .(Ogata and Oku, 2001) شود کبد چربی دژنرسانس مانند مختلف ضایعات بروز

 35-125 طول به یاساقه که خاردار و بنفش بارنگ دوساله تا یک است گیاهی Silybum marianum علمی بانام Gaertn یا خارمریم

 فنول و تانن دارای مریم خار گیاه مختلف اعضای. شودمی نامیده یمخار مر نام به فارسی در گیاه این. (1386 و همکاران، حسنلو) دارد متریسانت

 و استرول ،توکوفرول ،(درصد 30 تا 25) پروتئین ،(درصد 30 تا 20) چرب اسیدهای حاوی آن بذر همچنین (.Shah et al., 2011) باشندمی

( بذر و دانه) هایمیوه از. اندکرده ذکر آن هایدانه در را تیرامین ماده و هابرگ در را کنیسین نام به یاماده وجود جدید تحقیقات. است موسیلاژ

 باشدمی کریستینسیلی و دیانینسیلی ،بینسیلی ایزو ،بینسیلی های نام به اصلی ایزومر چهار شامل خود که مارین سیلی نام به ایماده مریم خار

 به معمولاً کبدی هایآسیب کهییازآنجا (.Vogel et al., 1975) اندداده نسبت مواد از دسته این به را گیاه اثرات بیشترین که اندشدهاستخراج

 هایاکسیدانت آنتی ،عشاء هایکنندهیتتثب مثل خاصی ترکیبات محققین باشد،می وقوع به چربی پراکسیداسیون و آزاد هایرادیکال ایجاد دلیل

 اندداده قرار مورداستفاده کبدی هایمسمومیت مقابل در کنندهدرمان و محافظ مواد عنوانبه را متابولیسم مسیر یهامهارکننده و مصنوعی و طبیعی

(Hall et al., 1994.) به نقش فلاونوئیدی ترکیبات و هااکسیدانآنتی داشتن دلیل به توانندمی دارویی گیاهان که دهندمی نشان مطالعات 

 اکسیدانیآنتی خاصیت دارای گیاهی داروی مارینسیلی خصوص این در .(1385 یر و همکاران،پورام) کنند ایفا کبدی هایبیماری بهبود در سزایی

 در مقاومت سبب و بوده التهابیضد اثرات دارای علاوههب. شودیم یپیدهال یداسیونپر اکس مهار و آزاد هایرادیکال کاهش سبب و بوده توجهقابل

 ,.Škottová et al) دهدمی افزایش را هاهپاتوسیت توسط پروتئین سنتز ،کبد پارانشیم آسیب هنگام به و شده گلوتاتیون ذخایر تخلیه برابر

 شدن فیبروزه و نکروز ،التهاب عارضه این مشخصه علائم از. است جهان در شایع هایبیماری از یکی کبدی مزمن هایآسیب امروزه (.2003

 مواد مصرف که اندداده نشان تحقیقات. است رسیده اثبات به کبدی هایبیماری بروز در اکسیداتیو هایاسترس و هاچربی نقش اخیراً. باشدمی کبد

 مارینسیلی کبدی محافظت اثر. باشند مؤثر عارضه این از پیشگیری در وانندتمی غیراشباع چرب اسیدهای یا اکسیدانیآنتی ترکیبات حاوی غذایی

 الکل و آمینگالاکتو ،کربنتتراکلرید توسط یجادشدها کبدی هایآسیب هاگزارش این در. است شدهگزارش انسانی و حیوانی تحقیق چندین در
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 در مارینسیلی کبدی محافظت اثرات ترینمهم از یکی (.Muriel and Mourelle, 1990) است شدهیمترم و محافظت مارینسیلی توسط

 کنندهنابود مواد ترینقوی از سمی قارچ در موجود پپتید در فالودین و آمانیتین. باشدیم فالویدیسآمانیتا سمی هایقارچ توسط شدید مسمومیت مهار

 مصرف بالینی مطالعات در. دهدمی نشان خود از را سمی مواد این برابر در درصد 100 کبدی محافظت اثر مارینسیلی. باشندمی کبدی هایسلول

 نشان شفابخشی اثرات صفرا مجرای التهاب و چرب کبد ،مزمن سمی و ویروسی هپاتیت ،سیروز ازجمله کبدی هایبیماری درمان در مارینسیلی

 اثر ،بدن ایمنی تنظیم ،ضدالتهاب ،فیبروتیک آنتی ،یدازپر اکس پیدیل آنتی ،اکسیدانیآنتی خواص دلیل به اثرات این شودمی ادعا که است داده

 میوه خشک عصاره گرانول حاوی دارروکش هایقرص لیورگل داروی. باشدمی مارینسیلی توسط کلسیم متابولیسم کاهش و کبد یسلول بازسازی

 3 و 2 مشتقات و دیانینسیلی کریستین،سیلی بین،سیلی مانند هافلاوانولیگنان محتوی یمخار مر. باشدمی (Silybum marianum) مریم خار

 .باشندمی کبدی یکنندهمحافظت اثرات دارای همگی و نامندمی مارینسیلی را هافلاوانولیگنان این مجموعه (.1395 ،یناصر) باشدمی دهیدرو

 و رشد هایشاخص روی چربی مختلف سطوح حاوی غذایی جیره در لیورگل مختلف مقادیر نمودن اضافه اثرات تعیین آزمایش این انجام از هدف

  است معمولی کپور ماهی در چرب کبد عارضه از پیشگیری

 

 هاروش و مواد

 ماهیان تکثیر مرکز از 1395 سال خردادماه در گرم 10±1 وزنی میانگین با (Cyprinus carpio) معمولی کپور ماهیان بچه آزمایش این در

 داده انتقال گرگان طبیعی منابع و کشاورزی علوم دانشگاه شیلات گروه برآبادی فضلی ناصر شهید پروریآبزی سالن به و شدهیداریخر گرمابی

بچه . شدند سازیذخیره لیتری 300 هایتانک در پرورش، محیط شرایط با سازگاری برای روزه 14 دوره یک گذراندن از پس یانبچه ماه. شدند

 معمولی کپور یبچه ماه عدد 20 تکرار هر در و شد گرفته نظر در تکرار 3 تیمار هر برای. شدند تقسیم تیمار گروه 9 در تصادفی صورتهب یانماه

. شدند تغذیه دست با بدن وزن درصد 3 مقدار به هرروز در نوبت 3 هایماه. شد استفاده معمولی کپور یبچه ماه 540 از درمجموع. گردید ذخیره

 خروج فضولات و غذای خورده نشده تعویض شد.  منظوربهها درصد حجم تانک 25گردید. روزانه  انجام روز 180 مدت به ماهیان به غذادهی

 غذایی جیره در (دارو، ایران، گلمارینسیلیگرم میلی 140حاوی ) لیورگل مختلف مقادیر نمودن اضافه اثرات بررسی منظوربه آزمایش این در

 ،5 سطح سه و لیورگل داروی درصد 1 و 5/0 ،0 سطح 3 با مختلف غذایی جیره 9 چرب، کبد بیماری از پیشگیری در چربی مختلف سطوح حاوی

 پس. دش تهیه آبزیان و طیور دام، خوراک تولید کارخانه از جیره دهندهیلتشک مواد. به غذای ماهی کپور معمولی اضافه شد چربی درصد 20 و 10

 بندیبسته ،شدنساخته از پس غذایی هایجیره .شد ساخته چربی و لیورگل داروی مختلف مقادیر با آزمایش جیره 9 ،یازموردن اقلام نمودن آماده از

حاوی سطوح مختلف های غذایی جیره : اجزای غذایی و آنالیز1جدول  در .شدند نگهداری گرادسانتی -20در دمای  فریزر در مصرف زمان تا و

 است. شدهارائهچربی همراه با مقادیر مختلف داروی لیورگل 
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در حاوی سطوح مختلف چربی همراه با مقادیر مختلف داروی لیورگل های غذایی : اجزای غذایی و آنالیز جیره1جدول 

 .1395 در سال( Cyprinus carpio) ماهی کپور معمولی

اجزای 

 جیره

تیمار 

شاهد 

(5 % 

چربی و 

0% 

 لیورگل(

تیمار یک 

(5 % 

چربی و 

5/0% 

 لیورگل(

تیمار دو 

(5 % 

چربی و 

1% 

 لیورگل(

تیمار سه 

(10 % 

چربی و 

0% 

 لیورگل(

تیمار چهار 

(10 % 

چربی و 

5/0% 

 لیورگل(

تیمار پنج 

(10 % 

چربی و 

1% 

 لیورگل(

تیمار 

شش 

(20 % 

چربی و 

0% 

 لیورگل(

تیمار هفت 

(20 % 

ی و چرب

5/0% 

 لیورگل(

تیمار 

هشت 

(20 % 

چربی و 

1% 

 لیورگل(

 25 25 25 27 27 27 27 27 27 ودر ماهیپ

 5/21 5/21 5/21 20 20 20 7/18 7/18 7/18 پودر سویا

 5 5 5 3 3 3 1 1 1 بایندر

 5 5 5 35/6 55/6 85/6 85/7 85/7 85/7 آرد جو

 2 2/2 5/2 4 4 4 50/6 50/6 50/6 گلوتن

 8/22 8/22 8/22 24 24 24 3/26 5/26 8/26 آرد گندم

 15 15 15 12 12 12 9 9 9 روغن ماهی

 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 متیونین

 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 لیزین

مکمل 
 ویتامینه

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 مکمل معدنی

 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 اکسیدانآنتی

 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 ضد قارچ

 1 5/0 0 1 5/0 0 1 5/0 0 داروی لیورگل

 ها )درصد(آنالیز جیره

 2/40 2/40 2/40 2/40 2/40 2/40 2/40 2/40 2/40 پروتئین

 20 20 20 10 10 10 5 5 5 چربی

 95/6 95/6 95/6 15/6 15/6 15/6 1/6 1/6 1/6 رطوبت

 10/4 10/4 10/4 60/4 60/4 60/4 8/4 8/4 8/4 خاکستر

انرژی 
)کیلوژول بر 

 کیلوگرم(
3800 3800 3800 3850 3850 3850 3900 3900 3900 

 

. شد محاسبه بعدی روزه 30 دوره با متناسب غذای مقدار متعاقباً و شدند سنجیزیست میخک گل با بیهوشی از بعد باریک روز 30 هر یانبچه ماه

 معادلات طریق از هاآن بازماندگی میزان و( غذایی تبدیل ضریب و ویژه رشد نرخ وزن، افزایش) ماهی رشد هایشاخص پرورش، دوره پایان از پس

 (.Yang et al., 2006؛Tamadoni Jahromi et al., 2020؛ Jahanbakhshi et al., 2021) گردید محاسبه زیر

 ابتدایی وزن میانگین – نهایی وزن میانگین=  بدن وزن افزایش 

 100× ([ پرورش دوره طول)× ( ابتدایی وزن طبیعی لگاریتم – نهایی وزن طبیعی لگاریتم( = ])٪) ویژه رشد نرخ
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 ( آمدهدستبه وزن میانگین)×  شده خورده غذای میانگین= غذایی تبدیل ضریب

 100× [ ماهیان کل تعداد× ( ماهیان کل تعداد – تلفات تعداد( = ])٪) بازماندگی

. گرفت انجام آزمایش دوره انتهای در ماهیان کبد بافت از بردارینمونه. گرفتند قرار تغذیه مورد آزمایش هایجیره با روز 180 مدت به یانبچه ماه

 درصد 10 فرمالین  در بلافاصله ظاهری وضعیت ثبت از پس و شدهیبررس ظاهری ازنظر ابتدا کبدها. شد انتخاب تیمار هر از ماهی 4 کار این برای

 و شد تهیه میکرون 5 ضخامت به مقاطعی هابافت از شناسی،آسیب آزمایشگاه در. شوند داده انتقال شناسیآسیب آزمایشگاه به تا شوندمی فیکس

 Olympus) نوری میکروسکوپ از ،شدهیهته بافتی اسلایدهای ارزیابی برای. گرفت قرار ارزیابی مورد ائوزین – هماتوکسیلین یزیآمرنگ از پس

CX21گردید استفاده دوربین به مجهز (، ژاپن (Pourmozaffar et al., 2019) . 

 موردسنجشاسمیرنوف  -ها با استفاده از آزمون کلموگرافپراکنش نرمال بودن داده .اندشدهارائه استاندارد انحراف ±میانگین صورتبه هاداده تمام

 آماری قرار گرفتند. وتحلیلیهتجزمورد  طرفهیکه از آزمون واریانس و با استفادویرایش هجدهم   SPSSافزارنرمها با استفاده از داده .قرار گرفت

 Azarin et al., 2020; Tamadoni Jahromi et) درصد استفاده شد 95در سطح احتمال  هامقایسه میانگین داده منظوربه از آزمون دانکن

al., 2020.) 

  

 نتایج

است. وزن نهایی، افزایش وزن بدن، نرخ رشد ویژه  شدهیانب( 2های آزمایشی در جدول )با جیره شدهیهتغذهای رشد ماهیان کپور معمولی شاخص

داری را ولی بازماندگی در میان تیمارها تفاوت معنی ،(P<05/0دار بود )های آزمایشی دارای اختلاف معنیرو ضریب تبدیل غذایی در میان تیما

با جیره آزمایشی هشت  شدهیهتغذ(. بالاترین وزن نهایی، افزایش وزن بدن، نرخ رشد ویژه و ضریب تبدیل غذایی در ماهیان P <05/0نشان نداد )

 درصد( مشاهده شد.  1درصد + داروی لیورگل  20)چربی 

دهد از بین از جدول زیر نشان می آمدهدستبه(. نتایج 3مارهای مختلف در جدول زیر آورده شده است )جدول انواع و شدت ضایعات کبد در تی

( بیشترین عارضه کبدی در تیمار شاهد که حاوی جیره 2و تیمار  1تیمار  درصد چربی تغذیه شدند )تیمار شاهد، 5ماهیانی که از جیره غذایی حاوی 

درصد چربی استفاده کرده  10روی لیورگل بود مشاهده شد. همچنین از بین ماهیانی که از جیره غذایی حاوی درصد چربی و بدون دا 5غذایی 

. از ی و بدون داروی لیورگل بود مشاهده شدچرب درصد 10 ییغذاکه حاوی جیره  3( بیشترین عارضه کبدی در تیمار 5تا تیمار  3بودند )تیمار 

مشاهده شد. همچنین از بین  ؛درصد بود 1درصد چربی + داروی لیورگل  10که حاوی جیره غذایی  5کمترین عارضه کبدی در تیمار  طرفی

که حاوی جیره غذایی  8( کمترین عارضه کبدی در تیمار 8تا تیمار  6درصد چربی استفاده کرده بودند )تیمار  20ماهیانی که از جیره غذایی حاوی 

که حاوی جیره  6درصد بود مشاهده شد. در بین تمام تیمارهای آزمایش بیشترین عارضه کبدی در تیمار  1ی + داروی لیورگل درصد چرب 20

درصد چربی + داروی  5که به ترتیب حاوی جیره غذایی  2و تیمار  1درصد چربی و بدون داروی لیورگل مشاهده شد. همچنین در تیمار  20غذایی 

  گونه عارضه کبدی مشاهده نشد.درصد بود هیچ 1درصد چربی + داروی لیورگل  5ره غذایی درصد و جی 5/0لیورگل 

های بافتی در کبد مانند: تورم آسیب دهندهنشان، سایر تیمارها( و مقایسه آن با بافت کبد 1کبد در ماهیان تیمار شاهد )شکل  یشناسبافتنتایج 

 ( بود. 5(، و نکروز در بافت کبد )شکل 4زیس )شکل (، لپیدو3(، دژنره شدن بافت )شکل 2ابری )شکل 
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 .1395 در سال های آزمایشیبا جیره در طول دوره تغذیه( Cyprinus carpio) وضعیت رشد ماهی کپور معمولی :2جدول

 تیمار جیره هشت تیمار جیره هفت تیمار جیره شش تیمار جیره پنج تیمار جیره چهار تیمار جیره سه تیمار جیره دو تیمار جیره یک تیمار جیره شاهد تیمارها
 44/10 ± 1/1 45/10 ± 3/1 43/10 ± 1 45/10 ± 9/0 44/10 ± 1 42/10 ± 89/0 43/10 ± 23/1 43/10 ± 1/1 38/10 ± 1 وزن ابتدایی

 27/47d 5/1 ± 74/47d 7/1 ± 54/48cd 44/1 ± 20/50c 60/1 ± 46/51b 54/1 ± 17/52b 32/2 ± 60/53ab 10/2 ± 32/54a 95/1 ± 57/55a ± 5/2 وزن انتهایی

 56/37f 46/1 ± 32/37ef 23/1 ± 38/38e 54/1 ± 32/40d 85/1 ± 26/41c 94/1 ± 17/42c 80/1 ± 11/42b 59/1 ± 62/44ab 98/1 ± 72/45a ± 23/1 افزایش وزن بدن

 92/0f 04/0 ± 00/1e 02/0 ± 03/1de 04/0 ± 03/1de 03/0 ± 08/1cd 04/0 ± 09/1c 06/0 ± 12/1c 03/0 ± 19/1b 04/0 ± 25/1a ± 03/0 نرخ رشد ویژه )%(

 80/1b 16/0 ± 74/1b 18/0 ± 70/1b 13/0 ± 61/1ab 16/0 ± 50/1ab 17/0 ± 42/1ab 20/0 ± 53/1ab 20/0 ± 43/1ab 23/0 ± 30/1a ± 12/0 ضریب تبدیل غذایی

 31/94 ± 30/2 00/91 ± 00/3 54/91 ± 95/1 21/92 ± 10/3 10/92 ± 43/2 17/92 ± 98/1 65/93 ± 45/2 32/92 ± 30/3 22/89 ± 54/1 بازماندگی)%(

 

 .1395 در سال  آزمایشی هاییرهجدر  (Cyprinus carpio) در کبد ماهی کپور معمولی شدهمشاهدهعوارض هیستوپاتولوژیک  :3جدول 

 ضایعات کبدی 

 نکروز خونریزی )لپیدوزیس( یچرب شدگ دژنره شدن تورم ابری تورم آبی تیمارها
 - - - - - + شاهد

 - - - - - - 1تیمار 

 - - - - - - 2تیمار 

 - - + + + + 3تیمار 

 - - - - + + 4تیمار 

 - - - - - + 5تیمار 

 ++ + ++ + ++ + 6تیمار 

 - - - ++ + + 7تیمار 

 - - - + + + 8تیمار 

درصد +  10: چربی 4تیمار  ؛درصد 0درصد + داروی لیورگل  10: چربی 3تیمار  ؛درصد 1درصد + داروی لیورگل  5: چربی 2تیمار  ؛درصد 5/0درصد + داروی لیورگل  5: چربی 1تیمار  ؛درصد  0درصد + داروی لیورگل  5تیمار شاهد: چربی 

 .درصد 1درصد + داروی لیورگل  20: چربی 8تیمار  ؛درصد 5/0لیورگل  درصد + داروی 20: چربی 7تیمار  ؛درصد 0درصد + داروی لیورگل  20: چربی 6تیمار  ؛درصد 1درصد + داروی لیورگل  10: چربی 5تیمار  ؛درصد 5/0داروی لیورگل 
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در آزمایشگاه  شدهانجام ،X40با بزرگنمایی  (Cyprinus carpio) کپور معمولی (A) بافت سالم کبد ماهی :1شکل 

 .1395گرگان در سال و منابع طبیعی دانشگاه علوم کشاورزی  یشناسبافت

 

 
در آزمایشگاه  شدهانجام، X40با بزرگنمایی ( Cyprinus carpio)کپور معمولی در بافت کبد  (C) تورم ابری :2شکل 

 .1395گرگان در سال و منابع طبیعی دانشگاه علوم کشاورزی  یشناسبافت
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در  شدهانجام، X40با بزرگنمایی ( Cyprinus carpio)کپور معمولی ( در بافت کبد Dدژنره شدن ) :3شکل 

 .1395دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان در سال  یشناسبافتآزمایشگاه 

 

 
در  شدهانجام، X 40با بزرگنمایی ( Cyprinus carpio)کپور معمولی  ( در بافت کبد Eلیپیدوزیس ) :4شکل 

 . 1395گرگان در سال  منابع طبیعی  دانشگاه علوم کشاورزی یشناسبافتآزمایشگاه 
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در آزمایشگاه  شدهانجام X 40با بزرگنمایی ( Cyprinus carpio)کپور معمولی ( در بافت کبد Gنکروز ) :5شکل 

 .1395گرگان در سال و منابع طبیعی دانشگاه علوم کشاورزی  یشناسبافت

 

 گیریو نتیجه بحث

 زانیم شیافزابا  ره،یج لوگرمیبر ک لوژولیک 3900تا  3800 نیب هضمقابل یثابت و انرژ نیمقدار پروتئ کینشان داده شد که در  شیآزما نیدر ا

باعث  زمانهمدرصد  20و  10به  5از  ییغذا یهارهیج یسطح چرب شی. افزاافتندیشاخص رشد بهبود  یارهایمع یتمامدرصد  20تا سطح  یچرب

 یهاشاخص نیانگیم شیرا به دنبال داشته است. افزا انیو رشد بهتر بچه ماه دیگرد ژهینرخ رشد و و وزن بدن شیافزا ،ییوزن نها نیانگیم شیافزا

امکان  جادیا قیبوده و از طر یسمیمتابول یندهایفرآ یازموردن یژبهتر انر ینتأم دهندهنشان ییغذا هاییرهج یسطح چرب شیفوق متناسب با افزا

توان یها را به دنبال داشته است. لذا میرشد بهتر بچه ماه یجهدرنتو  ییغذا یهارهیخود بهبود عملکرد رشد ج یاصل ریدر مس نیقرار گرفتن پروتئ

 ریپذباشد امکان نیو پروتئ یانرژ نینسبت مناسب ب کنندهینتأمکه  ینیمع دتا ح ییغذا یهارهیدر ج یمقدار چرب شیاستنباط کرد که افزا نیچن

تواند رشد بهتر و راندمان بهتر یم رهیج یچرب زانیم شیو نشان دادند که افزا آمدهدستبه یمشابه جینتا زیکاراس ن یدر خصوص ماه است.

های رشد در ( در مطالعاتی که بر روی اثرات سطوح مختلف چربی روی شاخص1392همکاران ) همچنین نویریان و. مصرف غذا را نشان دهد

توسط ما  آمدهدستبهدرصد چربی مشاهده شد که با نتایج  20ماهی سفید انجام دادند گزارش کردند که بهترین عملکرد رشد در جیره حاوی 

 12به  8( از Diplodus sargusگزارش کردند که با افزایش چربی جیره ماهی سیم دریایی )( 2011و همکاران ) Shymaaهمخوانی داشت. 

با تحقیق خود بر روی ماهی خوراکی دندان دار قرمز ( 2008و همکاران ) Schuchardtهای رشد افزایش پیدا کرد. درصد، تمامی شاخص

(Pagrus pagrus به این نتیجه رسیدند که میزان افزایش وزن با افزایش چربی از )درصد در جیره غذایی بهبود یافت.  20به  10Li  همکاران  و

( انجام دادند نشان دادند که افزایش چربی جیره باعث Megalobrama amblycephala( در مطالعاتی که روی ماهی سیم بدون پوزه )2012)

 خوانی داشت.توسط ما هم آمدهدستبهافزایش رشد در این ماهیان شده است. نتایج مطالعات بالا با نتایج 
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Chai ( گزارش دادند که افزایش چربی در جیره ماهی شورید2013و همکاران ) داری در میزان افزایش درصد تفاوت معنی 20به  10ه ژاپنی از

 به دست( Myxocyprinus asiaticus( بر روی ماهی مکنده چینی )2010و همکاران ) Yuanوزن حاصل نگردید. نتایج مشابه در مطالعات 

(، کمترین میزان کارایی رشد در 2005و همکاران ) Duهای رشد کاهش یافت. همچنین آمد که نشان داد با افزایش سطح چربی جیره، شاخص

توسط  آمدهدستبههای حاوی بیشترین میزان چربی گزارش کردند که با نتایج ( را در جیرهCtenopharyngodon idellaماهی کپور علفخوار )

های تغذیه، توسط ما ممکن است به دلیل شرایط مختلف پرورش مانند روش آمدهدستبهما همخوانی نداشت. تفاوت در این نتایج نسبت به نتایج 

 سازی باشد. ، فرمول جیره و تراکم ذخیرهدمای آب گونه، اختلاف در اندازه ماهی،

قرار گیرد. گنجاندن چربی در  یرتأثتواند با تغییر جیره غذایی تحت که ترکیب شیمیایی و عملکرد رشد در ماهی می شدهمشخص یخوببهامروزه 

غذا را افزایش دهد. از طرف دیگر وجود  یخوراکخوشتواند ای را بهبود بخشد، همچنین میرشد و وضعیت تغذیه تنهانهرژیم غذایی ممکن است 

 گرددابقای پروتئین بیشتر می یتدرنهاکند که موجب افزایش کارایی پروتئین و غذا و چربی در غذا ماندگاری غذا را در دستگاه گوارش بیشتر می

(Yuan et al., 2010.)Ebrahimi  مارین سبب افزایش وزن روزانه و ضریب تبدیل غذایی است که سیلی شدهگزارش( 2013کاران )هم و

مارین در کل دوره پرورش بر افزایش وزن روزانه و علاوه این محققین بیان کردند که اثرات سیلیهشود. بهای گوشتی در دوره آغازین میجوجه

لوده به آفلاتوکسین مارین به جیره آگرم سیلیمیلی 600( نیز گزارش کردند افزایش 2004و همکاران ) Tedescoبود.  داریمعنضریب تبدیل غذایی 

زایی خار مریم و بهبود به دلیل اثرات ایمنی ها احتمالاًها شد. این محققین بیان کردند افزایش وزن جوجهدار وزن بدن جوجهسبب افزایش معنی

باکتریایی باعث بهبود اکسیدانی و ضد های آنتیمارین از طریق فعالیتباشد که موجب جذب بهتر مواد مغذی شده است. سیلیسیستم ایمنی می

 بر اساس (. Jamroz et al., 2005) شودهای گوشتی میاشتها و تحریک ترشح مواد هضمی و نیز بهبود مصرف خوراک و افزایش وزن جوجه

 زا،های بیماریبه دلیل اثرات مثبت بر فعالیت دستگاه گوارش و کاهش میکروب آن، مؤثراستفاده از خار مریم و ترکیبات  های پژوهشگران،یافته

این امر همراه با افزایش جذب مواد مغذی  (.Thyagarajan et al., 2002) شودهای گوناگون میباعث افزایش مقاومت حیوانات در برابر تنش

نی این نتایج با آزمایش ما همخوا (.Windisch et al., 2008) شودضروری از جیره بوده که باعث بهبود رشد و ضریب تبدیل خوراک می

درصد 20که حاوی چربی  8و بهترین ضریب تبدیل غذایی در تیمار  ژهیوزن بدن، نرخ رشد و شیافزا ،ییوزن نهاداشت. در این تحقیق بالاترین 

انرژی و فراهم کردن اسیدهای چرب ضروری  ینتأمطور که گفته شد چربی جیره نقش مهمی در درصد داروی لیورگل بود مشاهده شد. همان 1+ 

شود و از طرفی داروی لیورگل می شاخص رشد یارهایمع یتمامدارد و افزایش چربی جیره تا حد مشخصی باعث افزایش  بر عهدهبرای رشد ماهی 

اشتها و تحریک ترشح مواد هضمی و  و ضد باکتریایی باعث بهبود اکسیدانییآنتهای مارین از طریق فعالیتو سیلی مارین استکه حاوی سیلی

که حاوی چربی  8های رشد دارد. همین عوامل باعث شد که جیره شود و در کل اثرات مثبتی روی بهبود شاخصنیز بهبود مصرف خوراک می

های رسد که جیرهمیرا نسبت به تیمارهای دیگر داشته باشد. به نظر  شاخص رشد یارهایمعبالاترین  درصد داروی لیورگل بود، 1درصد + 20

نیاز متابولیسمی ماهی را  ینتأمتوانایی  بدن، یازموردنانرژی  ینتأمدرصد چربی در آزمایش حاضر، به دلیل کمبود سطح چربی و عدم  20کمتر از 

این امر موجبات کاهش  است که شدهینتأمماهی از طریق قرار گرفتن پروتئین در مسیر کاتابولیسمی  یازموردننداشته باشد لذا بخشی از انرژی 

 شود. درصد چربی می 20با جیره حاوی  شدهیهتغذدرصد چربی در مقایسه با ماهیان  20کمتر از  هاییرهجبا  شدهیهتغذرشد در ماهیان 

درصد  20تا سطح  شیمورد آزما یهارهیج یسطح چرب شیبا افزا زمانهم ژهینرخ رشد و نیو بالاتر ییغذا لیتبد بیضر بهترین در این تحقیق

 یدرصد چرب 9در سطح  ییغذا لیتبد بیضر شیباشد. افزایم یسطح از چرب نیرشد در ا زانیم شیافزا یجهدرنتغذا و  تیفیدهنده بهبود کنشان

 شیغذا و افزا تیفیباعث کاهش ک نیو پروتئ یانرژ زانیم نیها بوده و عدم تناسب بیبچه ماه ازیکمتر از ن یچرب زانیم نیا دهد که اولاًینشان م

غذا و  افتیبروز مشکل در در یجهدرنتو  ییغذا یهااز خشن )زبر بودن( و سخت بودن دانه یتواند ناشیم اًیاست و ثان دهیآن گرد لیتبد بیضر

ای رشد در هسطوح مختلف چربی روی شاخص یرتأث( در مطالعاتی که روی 1395گلعلی پور و همکاران )هضم و جذب مناسب آن باشد.  تیقابل
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درصد چربی مشاهده شد که نشان از  20ترین ضریب تبدیل غذایی در جیره محتوی سیبری انجام دادند گزارش کردند که پایین یتاس ماهبچه 

سیبری باعث بهبود رشد و ضریب تبدیل  یتاس ماهتوان اذعان نمود وجود چربی در جیره باشد. میکارایی تغذیه و قابلیت هضم عالی جیره می

یابد. افزایش بهینه چربی در جیره منجر به افزایش ذخیره پروتئین زایی غیر پروتئینی در جیره افزایش میشود، زیرا سهم منابع انرژیخوراک می

 ای دارند و در صورت متعادل بودن چربی،ویژههای متابولیسمی اهمیت انرژی برای فعالیت ینتأمها در دهد که چربیدر بدن گشته و این نشان می

 شود.های جدید مصرف میاسیدهای آمینه ضروری برای سنتز بافت ینتأم منظوربهپروتئین جیره 

 ;Tamadoni Jahromi et al., 2020)دهد آبزی ارائه می اییهتغذاطلاعات مهمی از وضعیت  یگوارشهای اندام بافت  بررسی

Pourmozaffar et al., 2019a, Pourmozaffar et al., 2019b ). ها و مواد شیمیایی بسیار حساس و کبد ماهیان نسبت به آلودگی

 واسطهبهدر ماهیان جوان  یروممرگبیشترین میزان  (.Akbary and Jahanbakhshi, 2019; Khalil et al., 2019) باشدیم پذیریبآس

های که از جیره شورآبباشد. در ماهیان آب شیرین و های کبدی میو نیز نکروزه شدن سلولکبد  یزشرخونچون  یریناپذجبرانهای آسیب

 ,.Rais-Jalali et al) باشدهای مختلف و مرگ میبیماری ترین علت برای کاهش رشد،بیماری کبد چرب عمده ند،کنترکیبی استفاده می

مطالعه  کمانینرنگ یآلاقزلهای پرورش در کارگاه باشد که قبلاًماهیان پرورشی میبیماری کبد چرب یک بیماری جدی و اغلب کشنده . (2007

و تغییرات  یرپذبرگشتدسته تغییرات  2به  یجادشدهاعارضه و عوارض ثانویه  شدتبهتغییرات کبدی بسته  (.Hinton et al., 1988) شده است

شوند ولی منجر به ها میها و بافتضایعاتی هستند که سبب کاهش فعالیت و عملکرد سلول ،یرپذبرگشتشوند. تغییرات تقسیم می یرناپذبرگشت

چرب شدن کبد )لپیدوزیس( و دژنرسانس کبد اشاره  ،توان به تورم سلولیدر بافت کبد می یرپذبرگشتترین ضایعات شوند. از مهممرگ سلول نمی

از دسته قبلی هستند که در صورت برطرف شدن استرس نیز در سلول  ترروندهیشپحادتر و  راتبمبهتغییراتی  ،کبد یرناپذبرگشتکرد. در تغییرات 

توان به خونریزی و نکروز ناپذیر در بافت کبد میترین ضایعات برگشتشوند. از مهمهستند و در موارد حاد منجر به مرگ سلولی می یترؤقابل

ها مانند خار مریم محتوی فلاوانولیگنان. باشدمی( Silybum marianum) میوه خار مریملیورگل حاوی عصاره خشک  کبد اشاره کرد. داروی

و همگی دارای  نامندمارین میها را سیلیباشد. مجموعه این فلاوانولیگناندهیدرو می 3و  2دیانین و مشتقات کریستین، سیلیبین، سیلیسیلی

موجب تحریک سنتز و پلی مراز را در هسته سلولی افزایش داده   RNA ن فعالیت آنزیمسیلی ماری. باشندکبدی می یکنندهمحافظتاثرات 

برای  مؤثرلذا یک درمان کمکی کاملاً  .دهدمی خود قدرت نوسازی سلولی کبد را افزایش نوبهبهشود که این عمل های ریبوزومال میپروتئین

نتایج آزمایش نشان داد که در تمام تیمارهای چربی جیره  .(1392)ناصری،  جلوگیری از پیشرفت سیروز کبدی و بخصوص کبد چرب خواهد بود

مارین باعث کاهش ضایعات کبدی گردید و نتایج این درصد( اضافه کردن داروی لیورگل به جیره غذایی به علت وجود سیلی 20و  10 ،5غذایی )

روی اثرات محافظتی ( 1990و همکاران ) Lettéron( همخوانی داشت. در مطالعاتی که 1990و همکاران ) Lettéron ایش با مطالعاتیآزم

های عامل نابودکننده رادیکال عنوانبهمارین مارین در برابر پراکسیداسیون چربی و سمیت کبدی در موش انجام دادند گزارش کردند که سیلیسیلی

است که  شدهمشخصهای گوشتی، . در ارتباط با اثرات پودر خار مریم بر جوجهها گردیدآزاد عمل کرده و باعث کاهش ضایعات کبدی در موش

های کبدی را در جهت نماید و تغییرات متابولیکی مرتبط با آنزیماین گیاه اثرات حفاظتی بر بافت کبد اعمال نموده و از سیروز کبدی جلوگیری می

مارین شامل موارد اثرات حفاظتی از کبد توسط سیلی (.Sobolová et al., 2006) نمایداصلاح تغییرات نامطلوب سطح چربی خون اعمال می

محافظ خوبی برای  روینازااست و  Eخاصیت ضد اکسیدانی آن چندین برابر ویتامین  -2های آزاد خاصیت خنثی کردن رادیکال -1 :باشدیمزیر 

مارین سیلی -4کند کبد را محافظت می ،تتراکلرید کربن و سموم دیگر ،گالاکتوزآمین، مارین از طریق خنثی کردن الکلسیلی -3باشد کبد می

 شود. ها در کبد میسبب سنتز پروتئین

های است. سیلی مارین موجب درمان و ترمیم هپاتوسیت شدهگزارشمارین بر ترانس آمینازهای کبدی توسط بسیاری از محققان سیلی یرتأث

های کبدی، کبد را در که با تثبیت غشا و تکثیر مجدد سلول (Muriel and Mourelle, 1990)شود ال کبدی میو عملکرد نرم دیدهیبآس
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مارین ( در طی تحقیقی بیان کردند که سیلی2007و همکاران )  Saller.کندها محافظت میو انواع سموم و اکسیدان آوریانزبرابر اثرات مضر و 

مارین به دلیل سیلی یکنندگمحافظت یرتأثرسد در کبد نقش دارد. به نظر می یجادشدهاکبدی و دفع سمیت  دیدهیبآسهای در بازسازی سلول

لپید شده  یداسیونپر اکسکننده در های آزاد شرکتموجود در آن باشد که مسئول مهار رادیکال مؤثرهکسیدانی ترکیبات فنلی و مواد اخاصیت آنتی

 کند. جلوگیری می یجادشدهاو از صدمات 

های رشد در ماهی کپور نتایج آزمایش مشخص کرد که افزایش چربی به جیره غذایی به همراه اضافه کردن داروی لیورگل باعث افزایش شاخص

به علت وجود  درصد( اضافه کردن داروی لیورگل به جیره غذایی احتمالاً 20و  10، 5های چربی جیره غذایی )معمولی شد و همچنین در تمام تیمار

ره غذایی هم روی رشد اضافه کردن داروی لیورگل به جی یطورکلبهمارین باعث کاهش ضایعات کبدی در ماهی کپور معمولی گردید. ماده سیلی

 مستقیم دارد. یرتأثماهی و هم روی جلوگیری از ضایعات کبدی ناشی از مصرف بالای چربی جیره غذایی 
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