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سفید  انماهی هایبرخی اودامدر  (سرب، کادمیًممس، ) میزان فلزات سىگیه بررسی

(Rutilus kutum )ي کلمه (Rutilus rutilus ) شرقی دریای خزر  سًاحل جىًبدر

 

چکیدُ 

ٞبی ٞبی آثی ٚ ثٝ تجغ آٖ تدٕغ ایٗ فّعات زض ثبفتأطٚظٜ آِٛزٌی فّعات ؾٍٙیٗ زض ثْٛ ؾبظٌبٖ

تحمیك . ٞب زض ظٔیٙٝ نٙؼت غصاٞبی زضیبیی تجسیُ قسٜ اؾتآثعی ثٝ یىی اظ ٍ٘طا٘یٔرتّف ٔٛخٛزات 

 وٝ خعء ػٙبنط( ؾٕی)ضطٚضی ٚ غیط ضطضٚضی حبضط ثب ٞسف ثطضؾی غّظت ثطذی فّعات ؾٍٙیٗ 

 Rutilus)ٔبٞیبٖ ؾفیس  ػضّٝ، وجس ٚ ٌٙبزٞبی زض ثبفت ثبقٙسذغط٘بن ثطای ٔحیظ ظیؿت ٔی

kutum )ّٕٝو ٚ (Rutilus rutilus) ٌٝ٘ٛ ٖٞبی ٔٛضز ٔهطف ا٘ؿب٘ی ا٘دبْ قسٜ زضیبی ذعض ثؼٙٛا

ی ثبثّؿط ٚ تٙىبثٗ زض ٞبٕ٘ٛ٘ٝ اظ زٚ ٌٛ٘ٝ ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ اظ نیسٌبٜ 100زض ٔدٕٛع تؼساز . اؾت

ثطزاضی لطاض ٔٛضز ٕ٘ٛ٘ٝ 1391ٚ  1390ٞبی قطلی زضیبی ذعض زض عی فهَٛ نیس ؾبَؾٛاحُ خٙٛة

ثطای ثطضؾی ٚ تؼییٗ ٔمبزیط فّعات ؾٍٙیٗ ٔؽ،  ایٗ ٔبٞیبٖػضّٝ، وجس ٚ ٌٙبز  ٞبیثبفت. ٌطفتٙس

اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ خصة اتٕی  ثب فّعات ٔصوٛضْ ثٝ زلت ثطزاقت ٌطزیسٜ ٚ غّظت ٚؾطة ٚ وبزٔی

 SPSSٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آ٘بِیع آٔبضی زازٜ. ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفت  M seriesٔسَ

ثبفت  زضٔؽ ٚ ؾطة فّعات غّظت  حساوثطوٝ  زاز٘تبیح ایٗ ثطضؾی ٘كبٖ  .ٌطزیسْ ا٘دب ٘ٛظزٜٚیطایف 

ثیكتطیٗ ٔمبزیط ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ ٔطثٛط ثٝ فّع ؾطة تدٕغ زاقتٝ ٚ ٚ پؽ اظ آٖ زض ٌٙبز ٚ ػضّٝ وجس 

ٕٞجؿتٍی  آ٘بِیع ٘تبیحٕٞچٙیٗ  .اؾتثٛزٜ ٞب زض تٕبٔی ا٘ساْ وبزٔیْٛٔطثٛط ثٝ فّع  آٖوٕتطیٗ  ٚ

-ظ ؾطة زض تٕبٔی ا٘ساْثیٗ ٔمبزیط فُ زاضثیبٍ٘ط ٚخٛز ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙیذغی  ضٌطؾیٖٖٛٚ ٚ پیطؼ

 وٝ زض ضاثغٝ ثبایٗ زض حبِی اؾت . ثبقسٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ٔیٚ افعایف عَٛ وُ  ٔٛضز ثطضؾی ٞبی

ٚ وّٕٝ ٔؽ تٟٙب ثـیٗ ٔیـعاٖ تدٕـغ ایٗ فّع زض ثبفت وجس ٚ  افعایف عـَٛ وـُ ٔبٞیبٖ ؾفیس فّع 

ؾفیس ٚ غّظت فّعات ٔصوٛض زض ثبفت ذٛضاوی ٔبٞیبٖ  ثؼلاٜٚ .ٚ ٔؼٙی زاضی ٚخٛز زاضز ٔثجتضاثغٝ 

 WHO ،NHMRC  ٚUKظیط حس ٔدبظ ثیٗ إِّّی تؼییٗ قسٜ تٛؾظ وّٕٝ زض ایٗ ثطضؾی 

(MAFF)  ٖاؾتفبزٜ ٚ ثٙبثطایٗ ٌٛقت ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ایٗ ٔٙغمٝ لبثُ  ثسؾت آٔسٜثطای ٔبٞیب

  .زثبـی ٔهطف ا٘ؿب٘ی ٔیثطا

 

فّعات ،  (Rutilus rutilus)وّٕٝ ٔبٞی  ،(Rutilus kutum)ؾفیس  یٔبٜ :کلیدی ٍاصگبى

 .ؾٍٙیٗ
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ٞبی ٔؼس٘ی، ثبز، شضات غجبض،  ػٛأُ عجیؼی ٔتكىّٝ آة زضیبٞب ٞؿتٙس ٚ اظ ٔؿیطٞبی عجیؼی ٔب٘ٙس فطؾبیف ؾًٙاظ  ثركیفّعات ؾٍٙیٗ 

ثیف اظ أب پیكطفت ضٚظ افعٖٚ خٛأغ ثكطی ٔٙدط ثٝ افعایف  .قٛ٘س ٞبی ظیطظٔیٙی ٚاضز آة زضیب ٔی ٞب ٚ آة ضٚزذب٘ٝٞبی آتكفكب٘ی،  فؼبِیت

ٞبی وكبٚضظی قسٜ ٞبی ذبٍ٘ی، نٙؼتی، ٔؼبزٖ ٚ فؼبِیتایٗ فّعات زض ٔحیظ ظیؿت ثٛیػٜ زض ٔحیغٟبی آثی اظ عطیك ٚضٚز فبضلاة حس

ٕٞچٙیٗ آثىبضی فّعات، تِٛیس ٚ شٚة فّعات، نٙبیغ  .(Leland et al, 1978; Mance, 1987; Kalay and Canli, 2000) اؾت

.  آیٙسثكٕبض ٔیٞبی اِىتطٚ٘یه ٚ نٙبیغ ِٛاظْ ذبٍ٘ی اظ زیٍط ٔٙبثغ تِٛیس فّعات ؾٍٙیٗ  قیٕیبیی، تِٛیس زؾتٍبٜ

ثٝ  ،(خبٔس) ٔرتّف ٔؼس٘ی ثٝ اقىبَ آٖ ثؿتط زض جتسضی ثٝ آثی ٔٙجغ یه ثٝ ٚضٚز اظ پؽفّعات ؾٍٙیٗ تدعیٝ ٘بپصیط ٞؿتٙس،  وٝ آ٘دبییاظ 

 ثبلاتط ؾغٛح غصایی ثٝ آٟ٘ب ا٘تمبَ ٚ ظیوف ٟٔطٌبٖیة زض فّعات قسٜ ٚ ثبػث تدٕغ ؾغحی خصةٔٛازآِی  ثمبیبی یب ٚ ضیع زا٘ٝ ضؾٛثبت

ٔؿیط ظ٘دیطٜ غصایی ثط ٔیعاٖ آٟ٘ب  تٛا٘ٙس ثهٛضت ظیؿتی زض ٔٛخٛزات ظ٘سٜ تدٕغ یبفتٝ ٚ زض عیٔیثؼجبضت زیٍط فّعات ؾٍٙیٗ  .زٌٖطزٔی

اغّت ٔبٞیبٖ زض ثبلاتطیٗ ؾغح ظ٘دیطٜ غصایی لطاض زاض٘س، ِصا ٔمبزیطی اظ فّعات ؾٍٙیٗ ضا زض ذٛز شذیطٜ  ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝٚ قٛز افعٚزٜ ٔی

٘ٙسٜ ٔٛخٛزات آثعی زض ٟ٘بیت ثبػث ثٝ ذغط افتبزٖ ؾلأت خٛأغ ا٘ؿب٘ی ثؼٙٛاٖ ٔهطف نٚ  (Mansour and Sidky, 2002) ٕ٘ٛزٜ

ثٙبثطایٗ ثسؾت آٚضزٖ اعلاػبت زض ٔٛضز غّظت فّعات ؾٍٙیٗ ٔٛخٛز زض ٔبٞیبٖ اظ ٘مغٝ ٘ظط ٔسیطیت  . زٌٖطزآِٛزٜ ثٝ فّعات ؾٍٙیٗ ٔی

ظات ػٙٛاٖ قبذم ظیؿتی ثطای حضٛض فُٜ تٛا٘س ةزض ٔبٞیبٖ ٔی ٞبثٛزٜ ٚ تؼییٗ غّظت آٖثؿیبض إٞیت  زاضایٔٙبثغ ٔبٞیبٖ ٔهطفی ا٘ؿبٖ، 

.  ؾٍٙیٗ زض ٔٙبثغ آثی ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌیطز

تحمیمبت ٔتؼسزی زض ظٔیٙٝ ثطضؾی فّعات ؾٍٙیٗ زض ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ زض ؾٛاحُ خٙٛة قطلی زضیبی ذعض ا٘دبْ قسٜ اؾت وٝ اظ آٖ 

ٌیطی ٔیعاٖ  یٙٝ ثطضؾی ٚ ا٘ساظٜٚی تحمیمبتی ضا زض ظْ. اقبضٜ ٕ٘ٛز 1376تٛاٖ ثٝ ثطضؾی ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ قىطظازٜ ِٕٛوی زض ؾبَ خّٕٝ ٔی

ٔٙغمٝ نیبزی  3زض ( وِٛی، ویّىب، وفبَ، وپٛض ٚ ٔبٞی ؾفیس)ٚ وطْٚ زض ػضّٝ پٙح ٘ٛع ٔبٞی پطٔهطف زضیبی ٔبظ٘سضاٖ  وبزٔیْٛؾطة، 

ػضّٝ ٔبٞی  ضا زض وجس ٚ وبزٔیْٛغّظت زٚ فّع ؾطة ٚ Hoseini  ٚTahami (2012 )پؽ اظ آٖ . ثٙسض تطوٕٗ، ثبثّؿط ٚ چبِٛؼ ا٘دبْ زاز

غّظت فّعات ؾٍٙیٗ ( 2012)ٚ ٕٞىبضاٖ  Monserfradظٔبٖ ٚ ٞٓٔٛضز ؾٙدف لطاض زازٜ ؾفیس زضیبی ذعض زض ٔٙغمٝ ٔحٕٛزآثبز ٚ ؾبضی 

ثطضؾی قطلی زضیبی ذعض ضا  ٚ خیٜٛ زض وجس ٚ ػضّٝ ٔبٞی وّٕٝ زض عی فهُ ٟٔبخطت ایٗ ٔبٞیبٖ زض ؾٛاحُ خٙٛة وبزٔیْٛٔؽ، ضٚی، 

ٞبی آة، ضؾٛة ٚ زض ٕ٘ٛ٘ٝ وبزٔیْٛ٘یع ٘ؿجت ثٝ ثطضؾی غّظت فّعات ؾٍٙیٗ ضٚی، ٔؽ، ؾطة ٚ ( 2014)ٚ ٕٞىبضاٖ  Raeisi. ٕ٘ٛز٘س

زض . ٞبی ٔرتّف قبُٔ آثكف، ػضّٝ، وّیٝ ٚ وجس ٔبٞیبٖ وّٕٝ، اظٖٚ ثطٖٚ، ٔبٞی ؾفیس ٚ وپٛض ٔؼِٕٛی زض ذّیح ٌطٌبٖ الساْ ٕ٘ٛز٘سا٘ساْ

حضٛض ثطذی فّعات ؾٍٙیٗ زض ػضّٝ ٔبٞیبٖ ( 2014) ٚ ٕٞىبضاٖ Zhelyazkovض وكٛض ثّغبضؾتبٖ ثطضؾی ٔكبثٟی زض زضیبچٝ ظضیجچِٛٚ ز

.  ؾٙدف ٚ ثطضؾی لطاض زاز٘س ٔٛضز( Rutilus rutilus)ٚ ؾفیس ( Alburnus alburnus)قبٜ وِٛی 

وجبِت ٚ ٔؽ فّعات ٘ظیط، آٞٗ، ضٚی،  ٔمبزیط ا٘سن ثطذی .زاضز ػٙهط ٘ٛع ٚ ثٝ غّظت ثؿتٍی آثعیبٖ ٚ ا٘ؿبٖ ثط ؾٍٙیٗ فّعات تبثیط ٔیعاٖ

، خیٜٛ ٚ ؾطة اظ ٘مغٝ ٘ظط ظیؿتی ٘بقٙبذتٝ ثٛزٜ ٚ حتی وبزٔیْٛحیبتی اؾت، أب ضطٚضت حضٛض ثطذی زیٍط ٔب٘ٙس  ثطای فطآیٙسٞبی ظیؿتی

 (.  Bryan, 1976; Canli and Atli, 2002 ;1388ػؿىطی ؾبضی، )تٛا٘س ثبػث ثطٚظ ٔؿٕٛٔیت ٌطزز ٔمبزیط ثؿیبض وٓ آٟ٘ب ٔی

-أب زض غّظتآیس، ٔبض ٔیـٜ ضغیٓ غصایی ا٘ؿبٖ ةٔؽ یىی اظ ػٙبنط ضطٚضی ثطای ؾٛذت ٚ ؾبظ ٔبٞیبٖ ٚ ٘یع یه ضیع ٔبزٜ ٔغصی ثطای 

ٔؿٕٛٔیت ٔبٞیبٖ ثب ایٗ فّع ٔٙدط ثٝ آؾیت ؾیؿتٓ ػهجی، تٙفؿی، وجس ٚ ؾیؿتٓ . اؾت قست ؾٕیٜ ای ةٔبزٜ ٞبی ثبلا ثطای ٔبٞیبٖ

قٛز ٚ زض زض اثط ایٗ ٔؿٕٛٔیت، اثتلا ثٝ ػلائٕی ٘ظیط تیطٌی ضً٘ ثسٖ ٚ قٙبی ٘بٔتؼبزَ زض ٔبٞیبٖ ٔكبٞسٜ ٔی .قٛزیایٕٙی ٔبٞیبٖ ْ

ٞبی ثبلای ٔؽ، حؿبؾیت آٟ٘ب ثٝ ػٛأُ ذبضخی اظ ثیٗ ضفتٝ ٚ لبزض ثٝ حفظ ٔٛلؼیت عجیؼی ذٛز نٛضت اؾتٕطاض ٔدبٚضت ٔبٞیبٖ ثب غّظت

تطیٗ اذتلاَ ٔتبثِٛیىی حبنُ اظ قٙبذتٝ قسٜ. تٛا٘س ثبػث ثطٚظ ٔؿٕٛٔیت زض ا٘ؿبٖ قٛزیٗ ایٗ ػٙهط ٔیٕٞچٗ. ٔیط٘س٘جٛزٜ ٚ ثبلاذطٜ ٔی

تٛا٘س ثبػث ٔیػلاٜٚ ٔؽ ٜ ة. یبثستدٕغ ٔؽ زض ا٘ؿبٖ ثیٕبضی ٚیّؿٖٛ اؾت وٝ زض آٖ غّظت ؾطِٚٛپلاؾٕیٗ ذٖٛ ثٝ قست وبٞف ٔی

(.  1386ٔكٍی، آلبظازٜ خلاِی ٚ ) زی ٚ ٘یع ترطیت وجس قٛزٞبی پیٖٛٞبی اؾترٛا٘ی ٚ ثبفتثطٚظ وٓ ذٛ٘ی، ثیٕبضی
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آثعیبٖ ثٛیػٜ  ٞٓ ثطای ا٘ؿبٖ ٚ ٞٓ تطیٗ فّعات ؾٍٙیٗیىی اظ ؾٕی یه فّع ؾٍٙیٗ غیط ضطٚضی ثكٕبض آٔسٜ ٚ ؾطةثط ذلاف ٔؽ، 

ٔثُ ٚ خٌّٛیطی اظ ضقس، لف تِٛیسافتبزٖ تىبُٔ خٙیٙی، تٛ ثٝ تأذیط قبُٔزض ٔبٞیبٖ اثطات ظیؿتی تدٕغ ؾطة . آیسقٕبض ٔیٜ ةٔبٞیبٖ 

قٛز اظ عطیك ذٖٛ ثٝ ٕٞچٙیٗ ؾطثی وٝ ٚاضز ثسٖ ا٘ؿبٖ ٔی. اؾتافعایف ٔیعاٖ ٔٛوٛؼ، ٔكىلات ػهت قٙبذتی ٚ ػسْ وبضایی وّیٝ 

ٞبی اؾترٛا٘ی اضاحتیٞب تدٕغ یبفتٝ ٚ ثبػث خبثدبیی وّؿیٓ ٚ ثطٚظ ٖثٛیػٜ زض اؾترٛاٖٞب ، ٞبی ٔرتّف ثسٖ ٔٙتمُ قسٜ ٚ زض ٔبٞیچٝا٘ساْ

خلاِی ٚ ) ٌطززٔیایٗ ػٙهط زض ٔٛاضزی ثرهٛل زض وٛزوبٖ ٔٛخت ضبیؼبت ٔغعی ٚ اظ وبض افتبزٖ ؾیؿتٓ ػهجی . قٛززض ا٘ؿبٖ ٔی

(.  1386آلبظازٜ ٔكٍی، 

ِؿیٓ ٚ وبٞف ن. قٛزٚ خعء ػٙبنط غیط ضطٚضی ٔحؿٛة ٔی ثبقسثطای ا٘ؿبٖ ٚ ٘یع آثعیبٖ ثٝ قست ؾٕی ٔی٘یع ْ ٚفّع ؾٍٙیٗ وبزٔی

ثیٕبضی ایتبی ٕٞچٙیٗ . ٔؿٕٛٔیت ٔبٞیبٖ ثب ایٗ ػٙهط اؾتاظ اثطات  ٞبٚ ٘یع تغییط قىُ ٚ قىؿتٍی ٟٔطٜ افعایف لٙس ٚ ٔٙیعیْٛ ذٖٛ

 زضز قسیس اؾترٛاٖ ٚ زض اغّت ٔٛاضز ٔطي اظ ػلائٓ ایٗ ثیٕبضی اؾت. ایتبی اظ قٙبذتٝ قسٜ تطیٗ اثطت ٔؿٕٛٔیت وبزٔیْٛ زض ا٘ؿبٖ اؾت

ٞبی ثطضؾی ٔسٚاْ حضٛض فّعات ؾٍٙیٗ زض ٔٙبثغ آثی  ٚ ٘یع زض ثبفتثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ِعْٚ ٚ إٞیت  (.1386آلبظازٜ ٔكٍی، خلاِی ٚ )

تحمیك حبضط الساْ ثٝ ثطضؾی ٔیعاٖ تدٕغ فّع ضطٚضی ٔؽ ٚ زٚ فّع غیط ٞبی ثب اضظـ ٔٛضز ٔهطف ذٛضاوی خٛأغ ا٘ؿب٘ی، زض ٌٛ٘ٝ

ٞبی ػضّٝ، ٌٙبز ٚ وجس ٔبٞی ؾفیس ٚ ٔبٞی وّٕٝ وٝ زٚ ٌٛ٘ٝ ثب اضظـ التهبزی زض ؾٛاحُ خٙٛة ض ثبفتٚ ؾطة ز وبزٔیْٛ( ؾٕی)ضطٚضی 

زض لاة قٟطی، ؾبحّی ٚ ٌطزقٍطی ٞبی نٙؼتی ٘بقی اظ فبوضٚظافعٖٚ ٚضٚز آلایٙسٜافعایف ثؼلاٜٚ . ثبقٙس، قسٜ اؾتقطلی زضیبی ذعض ٔی

نّی ا٘تربة ایٗ ا زِیُزض ظٔیٙٝ ثٟساقت ٚ ؾلأت ٔبٞیبٖ ٔصوٛض ضا فطاٞٓ آٚضزٜ،  وٝ ٔٛخجبت ٍ٘طا٘ی ایٗ ٔٙغمٝ اظ ؾٛاحُ زضیبی ذعض

  . ثبقسٔی ثطزاضیٔٙغمٝ ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ

 

 ّبهَاد ٍ رٍش

 ± 28 ٔتط ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚظ٘یؾب٘تی 808/21 ± 0857/2 ثب ٔیبٍ٘یٗ عِٛیٔبٞی ؾفیس  ٕ٘ٛ٘ٝ 50 ، وجس ٚ ٌٙبزثبفت ػضّٝ ،تحمیكزض ایٗ 

اظ زٚ ایؿتٍبٜ ٌطْ  392/138 ± 28ٔتط ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚظ٘ی ؾب٘تی 256/21 ±1 ثب ٔیبٍ٘یٗ عِٛیٔبٞی وّٕٝ ٕ٘ٛ٘ٝ  50ٚ ٌطْ  924/144

فهَٛ ٔدبظ زض  وبزٔیْٛٔؽ، ؾطة ٚ حضٛض فّعات ؾٍٙیٗ  ٔغبِؼٝٚ ٔطوع تىثیط ٚ پطٚضـ ؾیدٛاَ ثٙسض تطوٕٗ ثٝ ٔٙظٛض  قٟطؾتبٖ ثبثّؿط

 ٚ ٔبٞیبٖ ٚ ؾبچٛن ا٘دبْ ٌطفتٝٚؾیّٝ اثعاض نیس پطٜ ٜ نیس ٔبٞیبٖ ة. لطاض ٌطفتٙس ضیزاثطٔٛ٘ٝٔٛضز ٖ 1391 تب 1390ٞبی ؾبَعی نیس زض 

.  ٔٙتمُ ٌطزیس٘س لبئٕكٟطؾلأی ٚاحس اآظاز زا٘كٍبٜ  قیٕی تحمیمبتٕٞطاٜ ید زض قطایظ وبٔلاً ایعِٚٝ ثٝ آظٔبیكٍبٜ  ثٝ نیس قسٜ

ٔطاٜ ٜ ثٝ زاٌب٘ٝجزض ظطٚف  ثطزاقت قسٜ ٕٚ٘ٛ٘ٝ ٌطْ  4ٞبی ػضّٝ، وجس ٚ ٌٙبز، ثبفتٔیعاٖ فّعات ؾٍٙٙیٗ اظ ٞط وساْ اظ  ٔغبِؼٝثطای 

.  ٌطزیسظض ٌطاز فطیزضخٝ ؾب٘تی -20زض زٔبی  ٔٛضز ثطضؾی ٕ٘ٛ٘ٝؾت ٔحتٛی ٔكرهبت وبُٔ ثطذ

 ٌطازؾب٘تی زضخٝ 70تب  60زض زاذُ زؾتٍبٜ آٖٚ ثب زضخٝ حطاضت  ٞب خٟت ؾٙدف فّعات ؾٍٙیٗ، ٕ٘ٛ٘ٝ اثتسأٙظٛض ٞضٓ اؾیسی ٕ٘ٛ٘ٝثٝ 

-ٔیّی HNO3  ٚ50 ِیتطٔیّی 100 قبُٔ ٔرّٛط اؾیساؾتفبزٜ اظ  ٞضٓ ثب فطآیٙس ؾپؽ ٌطزیسٜ ٚٚ ثٝ ؾطػت پٛزض  ؾبػت ؾطز 48ثٝ ٔست 

ثط ٚ  تطویت شوط قسٜ زض ثبلأرّٛط ِیتط ٔیّی 15 ثبٞبی پٛزض قسٜ  اظ ٞط یه اظ ٕ٘ٛ٘ٝیه ٌطْ زض ایٗ ٔطحّٝ . ٌطفتنٛضت  HCLِیتط 

فیّتط  ٚاتٕٗ ٞب تٛؾظ وبغص نبفیٜ ٔٙظٛض خسا وطزٖ ٘بذبِهی، ٕ٘ٛ٘ٝةتىٕیُ فطآیٙس ٞضٓ،  پؽ اظ ٚ زازٜ قسٔبضی لطاض  ضٚی حٕبْ ثٗ

 ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ فّعات ؾٍٙیٗ ٔمبزیطؾپؽ  .(Neugebauer et al, 2000) قسِیتط ضؾب٘سٜ ٔیّی 25ض ثٝ یلظزٚ ثبض تثب آة  ٞبآٖٚ حدٓ  ٌطزیسٜ

 SPSSٞب ثٝ وٕه ٘طْ افعاض تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ. ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفت M seriesٔسَ  ٔتطفتٛاؾپىتطٚ شة اتٕیجثٝ ٚؾیّٝ زؾتٍبٜ 

زضنس  95زاض زض ؾغح خٛز یب ػسْ ٚخٛز اذتلاف ٔؼٙیثب یىسیٍط ٔمبیؿٝ ٚ ٚ T-testٞب ثٝ وٕه آ٘بِیع ا٘دبْ قسٜ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚیطایف ٘ٛظزٜ

(05/0>P )تؼییٗ ٌطزیس  .
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 ًتبیج

 9310/27ٔتط ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚظ٘ی ؾب٘تی 808/21 ± 0857/2 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞی ؾفیس ثب ٔیبٍ٘یٗ عِٛی 50 ، وجس ٚ ٌٙبزض ایٗ تحمیك، ثبفت ػضّٝز

 ٌطْ 392/138 ± 5599/28یبٍ٘یٗ ٚظ٘ی ٔتط ٚ ْؾب٘تی 256/21 ±4092/1ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞی وّٕٝ ثب ٔیبٍ٘یٗ عِٛی  50ٌطْ ٚ  924/144 ±

.  ثطزاضی لطاض ٌطفتٙسٔٛضز ٕ٘ٛ٘ٝ وبزٔیِْٛعات ؾٍٙیٗ ؾطة، ٔؽ ٚ خٟت ؾٙدف غّظت ف( 1خسَٚ )

- در سَاحل جٌَة( Rutilus rutilus)ٍ کلوِ ( Rutilus kutum)سٌجی هبّیبى سفید ّبی سیستدادُ :1جدٍل 

 .1391ٍ  1390ّبی شزقی دریبی خشر در فصَل صید سبل

 ؾٗ (ٌطْ)ٚظٖ ( ؾب٘تیٕتط)عَٛ وُ  ٌٛ٘ٝ ٔبٞی 

ٔبٞی ؾفیس 

 88/1 ± 118/1 924/144 ± 9310/27 808/21 ± 0857/2ٔیبٍ٘یٗ 

 1 92 19حسالُ 

 4 190 24حساوثط 

 ٔبٞی وّٕٝ

 82/1 ± 119/1 392/138 ± 5599/28 256/21 ±4092/1ٔیبٍ٘یٗ 

 1 8/28 19حسالُ 

 4 232 92حساوثط 

 
ٔطثٛط ثٝ زض ٔبٞیبٖ ؾفیس  فّع ؾطة ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ٕٞیٗ اؾبؼ ثط. اؾتقسٜ  اضائٝ 2٘تبیح ؾٙدف ٔمبزیط فّعات ٔصوٛض زض خسَٚ قٕبضٜ 

ایٗ  ثیكتطیٗ ٔمبزیط ثسؾت آٔسٜ اظ ٕٞچٙیٗ .اؾت ثسؾت آٔسٌٜطْ زض ویٌّٛطْ ٚظٖ ذكه  ٔیّی  7412/0 ± 04516/0 ثطاثط ثب ثبفت وجس

. اؾت ثٛزٌِٜٛطْ ٚظٖ ذكه ٌطْ زض وی ٔیّی 7666/0 ± 05173/0ا ثطاثط ة وجس٘یع ٔطثٛط ثٝ ثبفت وّٕٝ  اٖفّع زض ٔبٞی

ایٗ . اؾت زاقتٝتدٕغ  ثبفت وجس زض ٚ وّٕٝ  ٔبٞیبٖ ؾفیسٞط زٚ ٌٛ٘ٝ زض  غّظت ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜثیكتطیٗ ٘یع زض ٔٛضز فّع ؾٍٙیٗ ٔؽ 

 3893/0 ± 10077/0زض ٔبٞیبٖ وّٕٝ ثطاثط ثب  ٌٚطْ زض ویٌّٛطْ ٚظٖ ذكه  ٔیّی 2850/0 ± 04395/0 ثطاثط ثبٔیعاٖ ثطای ٔبٞیبٖ ؾفیس 

زض ػضّٝ، ٌٙبز ٚ وجس  وبزٔیْٛلبثُ شوط اؾت وٝ ٔمبزیط ثسؾت آٔسٜ اظ ؾٙدف فّع ؾٍٙیٗ  .اؾت ثٛزٌٜطْ زض ویٌّٛطْ ٚظٖ ذكه  ٔیّی

ثطزاضی ٘یع ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ؾطة ثسؾت آٔسٜ زض ا٘ساْ  ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ثط اؾبؼ ایؿتٍبٜ. اؾت آٔسٜ ثسؾتؾفیس ٚ وّٕٝ تمطیجبً ثطاثط نفط  أٖبٞی

زض نٛضتی وٝ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ٕٞیٗ فّع زض ػضّٝ ٔبٞیبٖ ؾفیس ٔطثٛط ثٝ نیسٌبٜ ثٙسضتطوٕٗ . ض ٔبٞیبٖ نیسٌبٜ ثبثّؿط ثٛزٜ اؾتوجس ز

 1ٞبی قىُ)ایؿتٍبٜ ثبثّؿط اؾت  زضایٗ زض حبِی اؾت حساوثط غّظت ثسؾت آٔسٜ اظ فّع ٔؽ زض ٞط زٚ ٌٛ٘ٝ ٔبٞیبٖ زض ا٘ساْ وجس . ثبقسٔی

 ٚ2) 

 

  
 (Rutilus kutum)هقبیسِ هیبًگیي فلشات سٌگیي هس، سزة در عضلِ، کجد ٍ گٌبد هبّیبى سفید  :1شکل 
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 .1391ٍ  1390ّبی فصَل صید سبل طی ٍ ثبثلسز در ثٌدرتزکويّبی  صیدگبُ

 
 
 
 

  
( Rutilus rutilus)هقبیسِ هیبًگیي فلشات سٌگیي هس، سزة در عضلِ، کجد ٍ گٌبد هبّیبى کلوِ  :2شکل 

 .1391ٍ  1390ّبی فصَل صید سبلطی در ٍ ثبثلسز  ثٌدرتزکويّبی ُ صیدگب
 

ٞبی ؾطة زض ا٘ساْ ٔؽ ٚؾٍٙیٗ   فّعات تدٕغ ٔیعاٖ اضتجبط ثطضؾی ذغی خٟت ضٌطؾیٖٕٛٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ٚ  آ٘بِیع اظ حبنُ ٘تبیح

-ثیٗ ٔمبزیط فّع ؾطة زض تٕبٔی ا٘ساْٖ اؾبؼ ثط ٕٞی. فیس ٚ وّٕٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٔبٞیبٖ ؼ ػضّٝ، وجس ٚ عحبَ ثب ٔتغیط عَٛ وُ

زض اضتجبط ثب تأثیط ػبُٔ عَٛ ثط ایٗ زض حبِی اؾت وٝ .  زز زاضزاض ٚخٛٚ ٔؼٙی ٔثجتٞبی ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ٚ افعایف عَٛ وُ ضاثغٝ 

ٚ ٔؼٙی زاضی  ٔثجتٚ وّٕٝ ضاثغٝ  ٔیعاٖ تدٕـغ فّع ٔؽ تٟٙب ثـیٗ ٔیـعاٖ تدٕـغ ایٗ فّع زض ثبفت وجس ٚ  افعایف عـَٛ وـُ ٔبٞیبٖ ؾفیس

. ٚخٛز زاضز

;  002/0)زض ثبفت ٌٙبز ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ثٛزٜ  آٖ غّظت زاضٔؼٙی ٚخٛز اذتلاف ثیبٍ٘ط ٔؽ فّع ٔٛضز زض ٞبزازٜ ٚاضیب٘ؽ آ٘بِیع ٘تیدٝ

sig )  ٖٛٔوٝ وٕتط اظ ؾغح آظ(05/0<P )ٞبی تٕبٔی ا٘ساْزض ٘ؽ ثطای فّع ؾطة ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ٘تبیح آ٘بِیع ٚاضیب. ثسؾت آٔسٜ اؾت

زاض ثیبٍ٘ط ٚخٛز اذتلاف ٔؼٙی ، وٝ(028/0ٚ  044/0، 017/0ثٝ تطتیت ثطاثط ثب )ثبقس زاض ٔیػضّٝ، وجس ٚ ٌٙبز وٕتط اظ ؾغح آظٖٔٛ ٔؼٙی

 . ایٗ فّع ثب ٔیبٍ٘یٗ وُ خبٔؼٝ اؾت غّظت

 

 گیزیثحث ٍ ًتیجِ

ثیكتط زض ذٛز شذیطٜ ٕ٘بیٙس، اِجتٝ ثبیس تٛخٝ زاقت وٝ یٗ ضا ٘ؿجت ثٝ ؾبیطؾٍٙیٗ اظ فّعات ٞبی ٔرتّف ثسٖ ٔبٞیبٖ لبزض٘س ثطذی ا٘ساْ

زض ٚالغ ٔیـعاٖ تدٕـغ ذـبِم فّـعات ؾٍٙیٗ زض ثبفـت (. Al-Kahtani, 2009)زٞس ٔیعاٖ تدٕغ ؾبیط فّعات زض ؾغح ٔحسٚزی ضخ ٔی

زض ایٗ ثیٗ (. Canli and Atli, 2002)ثبقس آٖ ٔی( ٞـبی تٙظیٕیٔىب٘یـؿٓ)٘بقـی اظ تفـبٚت ثـیٗ ٔیـعاٖ خـصة ٚ ٔیـعاٖ زفـغ 

ثٝ ثسٖ ٔبٞی  خّٕٝ فّعات ٔؽ، ؾطة ٚ وبزٔیْٛاظفّعات ٚاؾغٝ تٕبؼ ٔؿتمیٓ ثب ٔٛاز ؾٕی زض ٔحیظ آثی، ٔؿیط انّی ٚضٚز ٜ ٞب ةآثكف

 Kamunde et al., 2002; Jayakumar) زٕ٘بیضا زض ذٛز شذیطٜ ٔیثیكتطیٗ ٔمبزیط ثطذی اظ فّعات  ایٗ ا٘ساْٞؿتٙس ٚ ثط ٕٞیٗ اؾبؼ 
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and Paul, 2006)ْٞبی ٟٕٔی ثطای تدٕغ ٚ شذیطٜ فّعات ؾٍٙیٗ زض ٔبٞیبٖ ثكٕبض ٔی، ثب ٚخٛز ایٗ وجس ٚ وّیٝ ٘یع ثغٛض ٔؼَٕٛ ا٘سا-

(.  Gigue`re et al., 2004) آیٙس

 زٚ ٌٛ٘ٝ ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ  زض ثبفت وجس تدٕغ زاقتٝ اؾتثط اؾبؼ ٘تبیح ثسؾت آٔسٜ زض ثطضؾی حبضط ثیكتطیٗ ٔمبزیط فّع ٔؽ زض ٞط 

ٞبی ٔرتّف قبُٔ آثكف، ا٘ساْ زض ٔؽؾٍٙیٗ  ثطٚی غّظت فّع( 2014)ٚ ٕٞىبضاٖ  Raeisiزض ثطضؾی ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ (. 2خسَٚ )

وجس ٚ  ثبفت ٔؽ ٔطثٛط ثٝ ٔمبزیط فّعػضّٝ، وّیٝ ٚ وجس ٔبٞیبٖ وّٕٝ، اظٖٚ ثطٖٚ، ٔبٞی ؾفیس ٚ وپٛض ٔؼِٕٛی زض ذّیح ٌطٌبٖ ٘یع حساوثط 

زض وجس ٚ ػضّٝ ٔبٞی وّٕٝ زض عی  ٕٞیٗ فّعزض ثطضؾی غّظت ( 2012) ٚ ٕٞىبضاٖ Monsefrad  ػلاٜٜٚ ة. پؽ اظ آٖ ػضّٝ ثٛزٜ اؾت

زض ثطضؾی ٖ ٔمبزیط ٔؽ عٛضیىٝ ثیكتطیٜ ٘تبیح ٔكبثٟی ثسؾت آٚضز٘س، ة ٘یع فهُ ٟٔبخطت ایٗ ٔبٞیبٖ زض ؾٛاحُ خٙٛثكطلی زضیبی ذعض

 . ٜ اؾتثسؾت آٔسثبفت وجس اظ قبٖ یا

 ,.Grosell et al) ٕ٘ٛزٜاظ ٔؽ زاضز، ثّىٝ ٘مف ٟٕٔی زض تؼبزَ ایٗ ػٙهط زض ثسٖ ایفبء ٞب تٕبیُ ثٝ تدٕغ ٚ شذیطٜ ٔمبزیطی وجس ٘ٝ تٗ

ٞبی ػضّٝ ثبفت وجس ٘ؿجت ثٝ ثبفتتدٕغ ػٙهط ٔؽ زض  ػلاٜٚ ثط ایٗ .قٛزٚ ٔتبثِٛیؿٓ ایٗ فّع ػٕستبً تٛؾظ ا٘ساْ وجس وٙتطَ ٔی (1997

تٛا٘س ٔطثٛط ثٝ ٘حٜٛ ا٘تكبض ایٗ ػٙهط زض ثسٖ ٔبٞی ثبقس وٝ ثٙب ثط ٘یبظ غصایی ٔبٞی ثٝ ػٙهط ٔصوٛض، تدٕغ ػٕسٜ آٖ زض ثبفت ٚ ٌٙبز، ٔی

. زٞسوجس ضخ ٔی

ٞب، زض ؾغح ٚؾیؼی ٞبی ؾبیط ا٘ساْٜ ثبفت، ٘ؿجت ةٞبی فّع ؾٍٙیٗثب آلایٙسٜ ٞبآثكف ٚاؾغٝ تٕبؼ ٔؿتمیٜٓ ٕٞب٘ٙس ٔؽ، ةفّع ؾطة ٘یع 

حبوی اظ  ثطضؾی حبضط ٘تبیح. زٌطزشذیطٜ ٔیػضّٝ زض زض وجس ٚ ثٝ ٔیعاٖ وٕتطی اظ ایٗ فّع  یٔمبزیطٚ پؽ اظ آٖ  یبثسٔیاظ ایٗ ا٘ساْ تدٕغ 

ْ ثٛزٖ ٔمبزیط ایٗ فّع زض ثبفت ػضّٝ ن. ثیكتطیٗ ٔیعاٖ فّع ؾطة زض ٔبٞیبٖ ؾفیس  ٚ وّٕٝ ٔطثٛط ثٝ ثبفت وجس ثٛزٜ اؾت ایٗ أط اؾت وٝ

ٚ ثٙبثطایٗ ٘مُ ٚ ا٘تمبَ ٔؽ اظ ؾبیط  ظزایی اظ ثسٖ ٔبٞیبٖ ٘ساضزنی زض ؾٓتٛا٘س ٔطثٛط ثٝ ایٗ أط ثبقس وٝ ثبفت ػضّٝ ٘مف ذبٚ ٌٙبز ٔی

 .ثبقسٞب ثٝ ػضلات ٘ؿجت ثٝ وجس ٔحسٚزتط ٔیثبفت

ثب ٚظٖ وجس ٞبی ٟٔبضی افعایف ؾغح پطٚتئیٗ ٚاؾغٜٝ ة احتٕبلاًثبفت وجس  زضثیكتط ثٛزٖ غّظت زٚ فّع ٔؽ ٚ ؾطة اظ زیٍط زلایُ 

ایٗ تطویت زض ٚاوٙف ثٝ حضٛض فّع ؾٍٙیٗ خٟت زفغ آٖ اظ چطذٝ ٔٛاز ٚ وبٞف اثطات وكٙسٜ فّع . اؾتِٔٛىِٛی وٓ ٘ظیط ٔتبِٛتیٛ٘یٗ 

تطیٗ ا٘ساْ زض أط اظ عطیك وجس وٝ ٟٔٓ ظزاییزض أط ؾٓ ِٚىِٛی وٓ ٘مف ٟٕٔی ضاٞبی ٟٔبضی ثب ٚظٖ ْپطٚتئیٗ. قٛزتٛؾظ ٔبٞی تِٛیس ٔی

 ٞب پؽ اظ فهُٕ٘ٛ٘ٝ نیس ظٔبٖ ػلاٜٜٚ ة(. Daramola and Oladimeji, 1989)ٕ٘بیٙس ایفبء ٔی ثبقس،ظزایی زض ثسٖ ٔبٞیبٖ ٔیؾٓ

خٙؽ  زض ٚیػٜٜ ة ثسٖ چطثی شذبیط وبٞف ػّت ثٝ ضیعی پؽ اظ ترٓ. ٚزٜ اؾتة ٔبٞیبٖ ٔتبثِٛیه ای ٚتغصیٝ فؼبِیت ٚ زض ظٔبٖ ضیعیترٓ

ٚ ثٝ تجغ  ضفتٝ چطثی اظ زؾت شذبیط خجطاٖ ثطای ٔبزٜ ٔبٞی ایتغصیٝ ٚ فؼبِیت ٔتبثِٛیه ثبقس،ٔی ٘یبظ ٔٛضز ؾبظیظضزٜ فطآیٙس خٟتوٝ  ٔبزٜ

ض ٔبٞیبٖ اؾت، تدٕغ فّعات ظزایی زٞبی انّی خٟت ؾٓوٝ وجس وٝ یىی اظ ا٘ساْ ییبثس ٚ اظ آ٘دبی ٔی افعایف آٖ خصة فّعات ؾٍٙیٗ

 (. Monsefrad, et al., 2012)ثبقس ٞب ٔیٞبی ؾبیط ا٘ساْثیكتط اظ ثبفتؾٍٙیٗ زض ایٗ ا٘ساْ 

;  002/0)زض ثبفت ٌٙبز ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ثٛزٜ  آٖ غّظت زاضٔؼٙی ٚخٛز اذتلاف ثیبٍ٘ط ٔؽ فّع ٔٛضز زض ٞبزازٜ ٚاضیب٘ؽ آ٘بِیع ٘تیدٝ

sig ) عح آظٖٔٛ وٝ وٕتط اظ ؼ(05/0<P )ٞبی ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ٘تبیح آ٘بِیع ٚاضیب٘ؽ ثطای فّع ؾطة زض تٕبٔی ا٘ساْ. ثسؾت آٔسٜ اؾت

زاض وٝ ثیبٍ٘ط ٚخٛز اذتلاف ٔؼٙی( 028/0ٚ  044/0، 017/0ثٝ تطتیت ثطاثط ثب )ثبقس زاض ٔیػضّٝ، وجس ٚ ٌٙبز وٕتط اظ ؾغح آظٖٔٛ ٔؼٙی

ٞبی ٔرتّف زاضی ثیٗ غّظت فّعات ٔؽ ٚ ؾطة زض ثبفتػّت ٚخٛز چٙیٗ اذتلاف ٔؼٙی. خبٔؼٝ اؾتغّظت ایٗ فّع ثب ٔیبٍ٘یٗ وُ 

وٝ زض عی ایٗ  ای ٔبٞیبٖ ٔصوٛض ثبقسضیعی ٚ زض ٘تیدٝ ٚضؼیت تغصیٝتٛا٘س ثٝ ٚاؾغٝ اذتلاف زض فهُ ترٓٔی ٘یع ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ

عٛض ػٕسٜ اظ اٚاؾظ فهُ ظٔؿتبٖ ٜ ضیعی ٔبٞیبٖ وّٕٝ ةظٔبٖ ترٓ. ضؾسضیعی ثٝ حسالُ ٔیعاٖ ذٛز ٔیٚیػٜ زض ظٔبٖ اٚج ترٜٓ زٚضٜ ة

ضیعی یبثس، ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ٔبٞیبٖ ؾفیس اظ اٚاؾظ ثٟبض تب اٚاذط تبثؿتبٖ الساْ ثٝ ترٓقسٜ ٚ ٟ٘بیتبً تب اٚایُ تبثؿتبٖ ازأٝ ٔیقطٚع 

  . زض آٟ٘ب ٔتفبٚت ذٛاٞس ثٛزای ٚ ٔتبثِٛیىی ٚ ثٝ تجغ آٖ افعایف شذبیط چطثی ٚ خصة فّعات ؾٍٙیٗ ٚ لغؼبً زٚضٜ فؼبِیت تغصیٝ ٕ٘بیٙسٔی
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 .ثبقسٔینیسٌبٜ ثبثّؿط  ؾفیس ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ؾطة ثسؾت آٔسٜ زض ا٘ساْ وجس ٔبٞیبٖزٞس وٝ نیسٌبٜ ٘كبٖ ٔیثط اؾبؼ ٘تبیح ثسؾت آٔسٜ 

، أب ثبیس ٔتصوط قس وٝ اذتلاف ٘بچیعی ثیٗ ٔمبزیط ثٛزٜٔطثٛط ثٝ نیسٌبٜ ثٙسضتطوٕٗ  وّٕٝ ٔبٞیبٖ وجسثیكتطیٗ ٔیعاٖ ٕٞیٗ فّع زض  اٌطچٝ

 ٞط زٚ ٌٛ٘ٝ ٔبٞیبٖ زض ا٘ساْ وجسحساوثط غّظت ثسؾت آٔسٜ اظ فّع ٔؽ زض  ٕٞچٙیٗ. ثطزاضی ٚخٛز زاضزایؿتٍبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ زٚثسؾت آٔسٜ زض 

ٌیطی ٔیعاٖ ؾطة،  پیطأٖٛ ثطضؾی ٚ ا٘ساظٜ( 1376)ی ْ قسٜ تٛؾظ قىطظازٜ ِٕٛنضؾی ا٘دبزض ثط. (2خسَٚ ) اؾتٔطثٛط ثٝ ایؿتٍبٜ ثبثّؿط 

ٔٙغمٝ نیبزی ثٙسض تطوٕٗ،  3زض ( وِٛی، ویّىب، وفبَ، وپٛض ٚ ٔبٞی ؾفیس) ذعضٚ وطْٚ زض ػضّٝ پٙح ٘ٛع ٔبٞی پطٔهطف زضیبی  وبزٔیْٛ

 ثبثّؿط ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ضا زاقتٝزض ػضّٝ ٔبٞیبٖ ایؿتٍبٜ  خّٕٝ ؾطةاظ فّع ٔٛضز ثطضؾی زض تحمیك ایكبٖ ثبثّؿط ٚ چبِٛؼ، غّظت ؾٝ 

.  اؾت

، (1376)ؾطة زض ایؿتٍبٜ ثبثّؿط زض ٘تبیح ثسؾت آٔسٜ زض تحمیك حبضط ٚ ثطضؾی ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ قىطظازٜ ِٕٛوی ٚ ٔؽ ثبلا ثٛزٖ غّظت 

ثبقس وٝ اظ آ٘دّٕٝ ای فّعات ؾٍٙیٗ زض ٔٙغمٝ ٔیٜآلایٙسٜ تِٛیس ٔٙبثغثیكتط ثٛزٖ  ثٝ زِیُ ثب تٛخٝ ثٝ تٛضیؿتی ثٛزٖ ٔٙغمٝ ثبثّؿط ٚ لغؼبً

َ اةٔمبزیط قٚضٚز  آٟ٘ب ٚ ٘یع آٔیعیضً٘ ؾبذت ٚ ؾبظ، تؼٕیط ٚ ػّٕیبتی نیبزی ٚ تفطیحی، ٞبتطزز لبیكٞبی ٘بقی اظ تٛاٖ ثٝ آلایٙسٜٔی

.  اقبضٜ ٕ٘ٛزذـعض یبی اظ ؾٛاحُ زضٔٙغمٝ  ایٗ ٞبیثٝ آة نٙؼتی ٚ ٘یع قٟطیٌطزقٍطی، ٞبی پؿبةتٛخٟی اظ 

ٞبی ٔرتّف ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ٔكرم ٌطزیس وٝ اْثب ٔمبزیط فّعات ؾٍٙیٗ ٔؽ ٚ ؾطة زض ا٘سٖ ٔتغیط عَٛ وُ ثیزض ثطضؾی ضٚاثظ 

ات غّظت فّع .ٚخٛز زاضز زاضٔؼٙیٚ  ٔثجتضاثغٝ عَٛ وُ  افعایف ٚٚ وّٕٝ ؾفیس  أٖبٞی ٞبیزض تٕبٔی ا٘ساْ ٔمبزیط فّع ؾطةثیٗ تٟٙب 

ثب افعایف ؾٗ ٔبٞیبٖ .  ای آٟ٘ب زاضزٔرتّف ٔبٞیبٖ ثؿتٍی ثٝ ؾبذتبض فیعیِٛٛغیىی، ضفتبضٞب ٚ ػبزات تغصیٝ ٞبیٚ عَٛ  ؾٙیٗؾٍٙیٗ زض 

غّظت فّعات ؾٍٙیٗ زض ٔبٞیبٖ  تٛا٘س زِیُ انّی افعایفوٝ ٔی ٌطززٔتٕبیُ ٔیؾفیس ٚ وّٕٝ ػبزات غصایی آٟ٘ب ثؿٛی ٔهطف وفعیبٖ 

پٛؾتبٖ ٚ ٘طْ تٙبٖ پتب٘ؿیُ اظ خّٕٝ ؾرتوفعی ثطذی اظ ٔٛخٛزات  .ثبقسػبً عَٛ ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ ٔبٞیبٖ خٛا٘تط زاض٘س، تط وٝ لظٔؿٗ

ٞب زاقتٝ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ غصای تطخیحی ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ضا زض ؾٙیٗ ثبلاتط تكىیُ ثبلایی ثطای تدٕغ فّعات ؾٍٙیٗ ٚ ؾبیط آلایٙسٜ

.  (Al- Weher et al., 2008) وٙٙسٔبٞیبٖ ػُٕ ایٗ ػٙٛاٖ ٘بلُ فّعات ثٝ تٛا٘ٙس ةزٞٙس، ٔیٔی

ای  ٞبی ٔٛضز ثطضؾی ثٛزٜ وٝ أىبٖ ٔمبیؿٝ ٘ىتٝ لبثُ تٛخٝ نفط یب ٘بچیع ثٛزٖ ٔیعاٖ ایٗ فّع زض تٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ وبزٔیْٛزض ٔٛضز فّع ؾٍٙیٗ 

زٞس ٜ اظ ٔبٞیبٖ  خٙٛة اضزٖ  ٘كبٖ ٔیثطٚی ؾٝ ٌٖٛ  (2008)ٖ ٚ ٕٞىبضا Al-Weher ٞبی ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ ثطضؾی. آٚضز ضا فطاٞٓ ٕ٘ی

ٞبی زیٍط تأییس قسٜ اؾت ، ٕٞچٙیٗ زض ثطضؾییبثسٔی زض آثكف ٚ ؾپؽ فّؿٟب ٚ اؾترٛاٟ٘ب تدٕغ وبزٔیْٛوٝ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ غّظت فّع 

ظی ػلاٜٚ ثط وجس ٚ وّیٝ، ثیكتط پٛؾت، آثكف ٚ قٛز، أب ٔىبٖ انّی شذیطٜ آٖ زض ٔٛخٛزات آةزض ا٘سأٟبی ٔرتّفی شذیطٜ ٔی وبزٔیْٛوٝ 

تٛا٘س زِیُ انّی وٓ ، وٝ ٔی (El-Nemr, 2003; Van Aardt and Endmann, 2004; Mwashot, 2003) ثبقسٞب ٔیاؾترٛاٖ

ِٝ ػٙبنطی ٕٞچٙیٗ لبثُ شوط اؾت وٝ وبزٔیْٛ اظ خٓ. زض ایٗ ثطضؾی ثبقس( ٔؼبزَ نفط)ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ  وبزٔیْٛثٛزٖ ٔیعاٖ غّظت 

ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ اظ ضاٜ حصف وبزٔیْٛ اظ عطیك آثكفBremner (1979 )ثط اؾبؼ ٘ظط . اؾت وٝ ٔبٞیبٖ احتٕبلاً لبزض ثٝ تٙظیٓ آٖ ٞؿتٙس

اِجتٝ . قٛززٞس ٚ تطقح ٔٛوٛؼ ٚؾیّٝ ٟٕٔی ثطای وبٞف غّظت ایٗ ػٙهط زض ٔبٞی ٔحؿٛة ٔینفطاٚی زض ضٚزٜ ضخ ٔی-وجسی

ٞبی ٔرتّف ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ زض ٔحممیٗ زیٍط حضٛض فّع ؾٍٙیٗ وبزٔیْٛ زض ثبفتا٘دبْ قسٜ تٛؾظ  ضضؾیٕٞب٘غٛض وٝ شوط قس زض ة

 ,Raeisi؛ Monserfrad et al., 2012  ؛Hoseini et al., 2012 ؛1376، قىطظازٜ)اؾت ؾٛاحُ خٙٛة قطلی زضیبی ذعض تأییس قسٜ 

ٔحسٚزتط قسٖ آٖ  تطٚ ٘یع احتٕبَ ذٛقجیٙب٘ٝثطزاضی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝایؿتٍبٜتفبٚت زض عٝ ثٛاؼ تٛا٘سٔیأب ػّت ایٗ اذتلاف زض ٘تبیح  (.2014

.  عّجستطی ضا ٔیٞبی حبٚی فّع وبزٔیْٛ ثٝ ایٗ ٘مغٝ اظ ؾٛاحُ زضیبی ذعض ثبقس وٝ ثطضؾی ثیكتط ٚ زلیكٚضٚز آلایٙسٜ

٘ؿب٘ی ثط اؾبؼ اؾتب٘ساضز ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘ی زض غصاٞبی زضیبیی خٟت ٔهطف ا وبزٔیْٛٚ ٔؽ ، ؾطةفّعات  ٔمبزیط غّظت ٔدبظ 

(WHO) ا٘دٕٗ ثٟساقت ّٔی ٚ تحمیمبت پعقىی اؾتطاِیب ،(NHMRC ) ٖٚظاضت وكبٚضظی، قیلات ٚ غصای اٍّ٘ؿتب ٚ(UK MAFF )

ٖ ٚظٖ اذتلاف ثی)، حدٓ آة Martemyanov (2013)ثط اؾبؼ . اضائٝ قسٜ اؾت 3 زض خسَٚ قٕبضٜ تطٔیىطٌٚطْ زض ٌطْ ٚظٖ ثط حؿت 

ثب تٛخٝ ثٝ ثٙبثطایٗ . ثطآٚضز قسٜ اؾتزضنس  74ثغٛض ٔیبٍ٘یٗ ( ضٚؾیٝ)ٔرعٖ ؾس ضیجیٙؿه  وّٕٝثطآٚضز قسٜ زض ٔبٞیبٖ ( تط ٚ ٚظٖ ذكه
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زض ٔصوٛض فّعات  ضلتٌطْ زض ویٌّٛطْ ٚظٖ ذكه ثسؾت آٔسٜ، ایٙىٝ غّظت فّعات ؾٍٙیٗ ٔؽ ٚ ؾطة زض ثطضؾی حبضط ثط اؾبؼ ٔیّی

تٛاٖ اظٟبض ٕ٘ٛز وٝ ٔمبزیط فّعات ٔصوٛض زض تحمیك حبضط ثٝ ٔطاتت وٕتط اظ ٔمبزیط ٔدبظ یبفتٝ ٚ ثط ٕٞیٗ اؾبؼ ٔیٚاحس ٚظٖ تط وبٞف 

.  آیساؾتب٘ساضز خٟب٘ی فّعات ؾٍٙیٗ زض غصاٞبی زضیبیی ثٛزٜ ٚ ثٙبثطایٗ ٔهطف ٌٛقت ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ ذغطی ثطای ا٘ؿبٖ ثكٕبض ٕ٘ی

 
 
 
 

هیکزٍگزم در ثزحست  غذاّبی دریبییدر  کبدهیَمهس، سزة ٍ  سٌگیيفلشات جبس ّبی محداکثز غلظت :3جدٍل 

 .(1386جلالی ٍ آقبسادُ هشگی، ) تزٍسى  گزم

استبًداردّب  Cu Cd Pb 

WHO 10 200/0 ـــ 

NHMRC 10 050/0 5/1 

UK (MAFF) 20 200/0 0/2 

 
ز ٚ وّٕٝ زض ثطضؾی حبضط وٕتط اظ اؾتب٘ساضزٞبی ٔدبظ ثطای اٌطچٝ غّظت فّعات ؾطة ٚ ٔؽ ثسؾت آٔسٜ اظ ثبفت ذٛضاوی ٔبٞیبٖ ؾفی

ٞبی ایٗ ٔبٞیبٖ  ٘ؿجت ثٝ ٔمبزیط ثسؾت آٔسٜ زض ثطضؾیػضّٝ  زض ثبفت ٔصوٛضفّعات ٔؿئّٝ افعایف غّظت أب ثبقس، ٔهطف ا٘ؿب٘ی ٔی

.  لبثُ تأُٔ اؾت (Hoseini and Tahami., 2012; Monserfrad et al., 2012; Raeisi, 2014 ;1376، قىطظازٜ)ٌصقتٝ 

پیٛؾتٝ ذغط تدٕغ ظیؿتی فّعات ؾٍٙیٗ زض ٔبٞیبٖ  ٘ٛاحی خٙٛثی زضیبی ذعضٞب ثٝ ثب تٛخٝ ثٝ افعایف ضٚ٘س ثی ضٚیٝ ٚضٚز آلایٙسٜثٙبثطایٗ 

ثط ٕٞیٗ . زیٗ زض ا٘ؿبٖ ٌطزٔهطف فّعات ؾًٙتٛا٘س ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ػٛاضو ٘بقی اظ زض ٘تیدٝ ٔهطف آٟ٘ب ٔیؾفیس ٚ وّٕٝ ٚخٛز زاقتٝ وٝ 

 ،حضٛض فّعات ؾٍٙیٗ زض آثعیبٖ ٔهطفی ا٘ؿب٘ی اظ خٙجٝ ؾلأتی ٚ ٘مف آثعیبٖ ثٝ ػٙٛاٖ قبذم ظیؿت ٔحیغیثب زض ٘ظط ٌطفتٗ  اؾبؼ

.  ٌطززتط ٚ ٔؿتٕط زض ٔٛضز غّظت فّعات ؾٍٙیٗ ٔرتّف زض ٔبٞیبٖ ٔأوَٛ زض ٔٙغمٝ پیكٟٙبز ٔی ٞبی ٌؿتطزٜ ا٘دبْ ثطضؾی

تٛا٘س ثٝ زِیُ ٔحسٚزیت ثٛزٖ ٔیعاٖ فّعات ؾٍٙیٗ ٔٛضز ثطضؾی زض ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ زض ثطضؾی حبضط، اٌطچٝ ٔیثبیس اقبضٜ ٕ٘ٛز وٝ وٓ 

 زض ؾٛاحُ خٙٛة وبزٔیْٛػٙٛاٖ ٔٙبثغ فّعات ؾٍٙیٗ ٔؽ، ؾطة ٚ ٜ ٞبی قٟطی، نٙؼتی ٚ وكبٚضظی ٚ قیلاتی ة ٚضٚز پؿبة ٚ فبضلاة

ؾت آٔسٜ زض ایٗ ثطضؾی ثب ٘تبیح تحمیمبت ا٘دبْ قسٜ تب وٖٙٛ ثیبٍ٘ط افعایف ٔمبزیط فّعات زضیبی ذعض ثبقس، ِٚی ٔمبیؿٝ ٘تبیح ثس یقطق

ثٛزٜ ٚ ثٙبثطایٗ زض ٕٞیٗ ضاؾتب اػٕبَ ٘ظبضت زلیك ثط ٚضٚز پؿبة ٚ زض عی ٌصقت ظٔبٖ زض ثبفت ػضّٝ ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ وّٕٝ  ٔصوٛض

. ٔحیغی ٚ اؾتب٘ساضزٞبی خٟب٘ی ضطٚضت تبْ ذٛاٞس زاقتٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ ٔحیظ ظیؿت عجك لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات ظیؿت  فبضلاة

ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ  ٘تبیح . ثبقسٔی 4قٕبضٜ ، حسٚز ٔؿْٕٛ وٙٙسٌی فّعات ؾٍٙیٗ ثطای آثعیبٖ ثٝ قطح خسَٚ Boyd (1990)ثط اؾبؼ 

ٌطٌبٖ زض عی ٔست  ، حس وكٙسٜ ؾطة ٚ ٔؽ ثطای ٔبٞیبٖ ؾفیس ٔطوع تىثیط(2012)ٚ ٕٞىبضاٖ  Gharedashiثسؾت آٔسٜ اظ ثطضؾی 

 ٚ ٕٞىبضاٖ Gharedashi. اؾت ثسؾت آٔسٜٚظٖ ذكه ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٔیّی 310/2ٚ   065/268ؾبػت ثٝ تطتیت ثطاثط ثب  96ظٔبٖ 

ٌطْ زض ٔیّی 44/2ٚ  167/276ٔبٞیبٖ وّٕٝ ٕٞیٗ ٔطوع ثٝ تطتیت ثطاثط ثب  ضا زض غّظت وكٙسٜ ؾطة ٚ ٔؽزض ثطضؾی زیٍطی  (2013)

ٔمبزیط ثسؾت آٔسٜ اظ فّعات ؾٍٙیٗ ٔؽ ٚ ؾطة زض ٔبٞیبٖ ؾفیس ٚ  ٚثٙبثطایٗ ثب ٔمبیؿٝ ٘تبیح ایكبٖ . آٚض٘سثسؾت ذكه ٚظٖ ویٌّٛطْ 

فّعات ثطای ایٗ  یبض وٕتط اظ حسٚز ٔؿْٕٛ وٙٙسٌیثطضؾی ثؽ ایٕٗ٘ٛز وٝ غّظت فّعات  ثیبٖتٛاٖ وّٕٝ ٔٛضز ثطضؾی زض ایٗ تحمیك ٔی

.  ٔبٞیبٖ ٘رٛاٞس قس ثٛزٜ ٚ ثبػث ثطٚظ آؾیت ثٝٔبٞیبٖ 

 

 (. Boyd, 1990) ثز حست هیکزٍگزم در لیتزکٌٌدگی فلشات ثزای آثشیبى  حدٍد هسوَم :4  جدٍل
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( خطز ثی)هیشاى ایوي  Lc50- 96 hفلش 

 10 80 – 420وبزٔیْٛ 

 25 300 – 1000ٔؽ 

 100 1000 – 40000ؾطة 

 

ٞبی حیبتی ٚ ضفتبضٞبی ٚ اثط آٟ٘ب ثط ػّٕىطز ا٘ساْٚیػٜ ٔبٞیبٖ ٜ ثطای آثعیبٖ ة ٖفّعات ؾٍٙی ظاییإٞیت ٔؿٕٛٔیتایٗ، ثب تٛخٝ ثٝ ضغٓ ػّی

ثط ٕ٘بی ٞیؿتٛپبتِٛٛغی ٚ ػّٕىطز  ؾبیط فّعات ؾٍٙیٗایٗ ػٙبنط ٚ  حسٚز ٔؿْٕٛ وٙٙسٌیاثطات ثطضؾی  ،ظیؿتی ٚ فیعیِٛٛغیىی آثعیبٖ

غصای آِٛزٜ  ٔؼٕٛلاً فّعات ؾٍٙیٗ اظ عطیك آة، ضؾٛة ٚ وٝ خبیی آٖ اظٚ  یبثسضطٚضت ٔی اینٛضت زٚضٜٜ ة ٞبی حیبتی ایٗ ٔبٞیبٖا٘ساْ

ؾٓ ٚ زضخٝ آِٛزٌی ی، أب خصة فؼبَ آٟ٘ب تحت تأثیط قطایظ اوِٛٛغیىی، ٔتبثَٛ(Canli and Kalay, 1998) قٛ٘سثٝ ثسٖ ٔبٞی ٚاضز ٔی

ای  ِصا پبیف زٚضٜ ،(Heath, 1987; Pagenkopf, 1983) ثبقسٔی pHآة، غصا ٚ یب ضؾٛة ٚ ٘یع ٔتغیطٞبی قیٕیبیی آة ٔب٘ٙس قٛضی، 

  . اختٙبة ٘بپصیط ذٛاٞس ثٛزآة  اثغ خصة فّعات ؾٍٙیٗ ٔب٘ٙس ضؾٛة ٚؾبیط ٔٗ
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هٌبثع  

 .ل 134ا٘تكبضات ٔبٖ، تٟطاٖ، چبح اَٚ، . ٔؿٕٛٔیت ٔبٞیبٖ زض اثط فّعات ؾٍٙیٗ آة ٚ إٞیت آٖ ثٟساقت ػٕٛٔی. 1386، .ٍ آقبسادُ هشکی، م .جلالی، ة
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