
 

 

 

 

 

 

 

 

Mohammad Sudagar1*     , Sepide Firouzbakhsh1       , Sajedeh Heydari1       , Mobin Maghsoudlou 
Kamali1           

1. Department of Aquaculture, Faculty of Fisheries and Environmental Sciences, Gorgan University of 
Agricultural Sciences and Natural Resources, Gorgan, Iran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

JOMB 
Journal of Marin Biology 

J Marin Bio, 2026; 17(4): 38-47 Doi 

https://jmb.ahvaz.iau.ir 

 

Original Article 

The Effect of Herbal Distillates of Peppermint, Chicory, and 

Thyme on Deformations (Banding) and Blood Regurgitation in 

the Oriental Leech (Hirudo orientalis) 

 

Copyright © 2026 Journal of Marin Biology. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-

NonCommercial 4.0 International License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/) which permits copy and redistribute the material just in 

noncommercial usages, provided the original work is properly cite 

Please cite this article as follows: Sudagar M., Firouzbakhsh S., Heydari S., Maghsoudlou Kamali M. The Effect of Herbal Distillates of 

Peppermint, Chicory, and Thyme on Deformations (Banding) and Blood Regurgitation in the Oriental Leech (Hirudo orientalis). J Mar Bio, 

2026; 17(4): 38–47. DOI: 

Article history: 

Received: 6 January  2026  
Revised: 18 April  2026  
Accepted: 3 May 2026  
ePublished: 3 May 2026 

 

*Corresponding author: Mohammad 
Sudagar, Department of 
Aquaculture, Faculty of Fisheries 
and Environmental Sciences, 
Gorgan University of Agricultural 
Sciences and Natural Resources, 
Gorgan, Iran.  

 

 

 

E-mail: sudagar_m@gau.ac.ir 

 

Regurgitation of blood and gastrointestinal contents through the mouth in the 
oriental leech (Hirudo orientalis), leading to beaded, sausage-like, and 
hourglass-shaped deformities, are among the observed physical changes that 
can result in leech mortality. Plants such as peppermint (due to its warm and 
dry nature, as well as its soothing and antiemetic effects on digestive 
problems), thyme (due to its strong antimicrobial and antioxidant properties), 
and chicory (due to its wide range of pharmacological properties, including 
antibacterial and analgesic effects) are traditionally used. In this study, the 
effects of herbal distillates of peppermint, chicory, and thyme on body 
deformity (segmentation) in the oriental leech (Hirudo orientalis) were 
investigated. This research was conducted from October to December 2024.  
A total of 216 segmented oriental leeches, resulting from feeding, of cosmetic 
and medicinal sizes, were distributed into 72 one-liter containers, with three 
segmented leeches per container. Herbal distillates of thyme, chicory, and 
peppermint were tested at doses of 10, 20, and 30 cc per liter, along with a 
control group (three replicates without exposure to distillates). This 
experiment lasted for 20 days, with daily water changes, and the effect of the 
distillates on leech tissue repair and improvement of segmentation was 
evaluated. The results showed that the use of thyme, chicory, and peppermint 
distillates at different doses had varying effects on the leeches. Thyme at 
doses of 20 and 30 cc per liter caused blood regurgitation and total leech 
mortality, while at a dose of 10 cc, it only caused blood regurgitation, but no 
mortality was observed. In chicory distillate treatments, the 10 CC dose 
caused blood regurgitation, but no blood regurgitation was observed at 20 
and 30 cc doses. In peppermint extract treatments, the recovery process of 
segmented leeches was completely evident, and at a dose of 30 cc, a better 
recovery trend was observed in segmented leeches compared to 10 and 20 
CC per liter doses. 
 

Keywords: Eastern leeches, Deformation, distillate mint, chicory. 
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تاثیر عرقیات گیاهی نعناع، کاسنی و آویشن بر دفرمه شدن )بندی شدن( و  

 Hirudo orientalisشرقی  بالا آوردن خون در زالوی

 

 چکیده 

پس   ی شرقیبدن زالو در یو ساعت شن یسیسوس ، یح یتسب و ایجاد تغییرات ظاهری مانند: حالتدهان  قیطر بالا آوردن خون از

 ی وبر مشکلات گوارش  ینیاثرات تسک و طبع گرم و خشک به دلیل  ، عنعنا. گیاهانی مانند: شوندمی  هازالو از تغذیه سبب تلفات در

مورد   ضد درد  یی وایاثرات ضد باکتربه دلیل    ی، کاسن  و  یقو  یدانیاکسیو آنت  یکروبیخواص ضد م   به دلیل  شنیآو  بودن، ضد تهوع  

 تاثیر عرقیات گیاهی نعناع، کاسنی و آویشن بر دفرمه شدن )بندی شدن( بدن در زالوی  در این مطالعه  .استفاده قرار می گیرند

  ی زالو قطعه 216تعداد انجام گردید.   1403مورد تحقیق قرار گرفت.  این پژوهش از مهر تا آذر  Hirudo orientalisشرقی 

پت یک لیتری و در هر پت سه زالوی بندی توزیع شدند.    72ی بندی شده حاصل از خوندهی در اندازه های آرایشی و طبی در  شرق

ی بر لیتر و یک تیمار شاهد بدون مواجهه  س یس 30، 20، 10یک بار تقطیر شده  با دوزهای  نعناع ، ی کاسن شن، یآوعرقیات گیاهی 

با تعو  60  به مدت  شیآزما  نیا با عرقیات )هر یک با سه تکرار(مورد بررسی قرار گرفتند.   اثر  امه یافت و  ادروزانه آب    ضیروز، 

و    یکاسن   شن، یآو  اتیعرق  استفاده ازنتایج نشان داد    .و بهبود بندی شدن مورد ارزیابی قرار گرفتبافت زالوها    میبر ترم  اتیعرق

سبب  و  نشده    بالا آوردن خون  مانع  ی بر لیترس یس  30و    20دوزبا    شنیبر زالوها داشت. آو  یمتفاوت  راتیمختلف، تاث  یبا دوزها  عنعنا

در تیمارهای   .ه و تلفاتی هم مشاهده نگردیدشدمانع بالا آوردن خون ن  ی بر لیترسیس   10دوز    کهیشد، در حالکل زالوها  تلفات  

. ی بالا آوردن خون مشاهده نگردیدسیس   30و    20  یادوزهدر  اما،  مشاهده شد    بر لیتربالا آوردن خون  یسیس  10دوز    یکاسنعرق  

همه دوز های مورد استفاده مانع بالا آوردن خون در زالو شده و روند بهبودی زالوهای بندی شده کاملا    نعناععصاره  در تیمارهای

مشاهده    سی سی بر لیتر  20و    10  دوزهای  نسبت به  بهتری در زالوهای بندی شده    یبهبودروند    ، یسیس  30  مشهود بود و در دوز

ها روی زالوی آرایشی بیشتر از زالوی های گیاهی نعناع، کاسنی و آویشن مشخص شد که تأثیر این عصارهعصاره  استفاده از  .شد

ه زالوی آرایشی عملکرد بهتری  کطوری  خون توسط زالو مشاهده شد به  ی شدن و بالا آوردنویژه در بندطبی بود. این تفاوت به

 .ها نشان داددر واکنش به عصاره
 
 

 . عرقیات، نعناع، کاسنی ، دفرمه شدن، زالوی شرقیواژگان کلیدی: 
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  مقدمه 

فشار   :هایی مانندارزش جانوری است که از دیرباز در طب سنتی برای درمان بیماری  های بایکی از گونه  (Hirudo orientalis) شرقیزالوی  

 Adams, 1989; Hackenberger and) دیده مورد استفاده قرار گرفته استهای آسیبو ترمیم بافت خون بالا، اختلالات گردش خون، التهاب

Janis, 2019; Zhao et al., 2024; Firouzbakhsh and Sudagar, 2025)  با خون انسان، حفظ این جانور  . به دلیل تماس مستقیم 

های بهداشتی به عنوان راهکاری مؤثر شده و تحت نظارتکنتر با شرایط    های اخیر، پرورش زالو در مزارع سلامت آن اهمیت حیاتی دارد. در سا 

 (. 1شکل ) مورد توجه قرار گرفته است ها د انقراض آن رویه و تهدی برای جلوگیری از صید بی 

 

 
 

 زالوی شرقی  . 1 شکل
 

های جسمی  ، بروز ناهنجاریمی شوند، به ویژه در زالوهایی که برای مصارف آرایشی یا طبی استفاده خوندهیهای رایج در فرآیند یکی از چالش 

خون به معنای خروج خون و ترشحات از دستگاه گوارش توسط زالو است.   شده و دیگری بالا آوردننامیده   یا بندی شدن  است که اصطلاحاً دفرمگی

ش تعداد  این فرایند می تواند منجر به آلودگی آب شده که به تدریج رنگ آب را تغییر داده و میزان اکسیژن آب کاهش می یابد و در نهایت به افزای

درحالی که بندی شدن یا تغییرات ظاهری بدن زالو،  .  (Ceylan and Erbatur ., 2012 ; Kwak et al ., 2021)تلفات زالو منجر می شود  

 ,.Firouzbakhsh et al., 2025; Heydari et al) مانند: حالت تسبیحی، سوسیسی و ساعت شنی و... به دلیل عوامل متعددی اتفاق می افتد

، استفاده pHاین تغییر شکل می تواند پس از تغذیه، منجر به مرگ زالو شود. عوامل موثر در این تغییر شکل عبارتند از: آلودگی آب، تغییرات  .  (2025

ه از  از روده آلوده در تغذیه، تعویض نامنظم آب، رعایت نکردن بهداشت محیط، دمای نامناسب، عدم رعایت بهداشت در فرآیند تغذیه زالو، استفاد

ز تغذیه ، تعویض  داروهای شیمیایی نامناسب، افزودن مواد شیمیایی به خون برای جلوگیری از انعقاد، عدم رعایت دما، رطوبت و اکسیژن مناسب پس ا

 Saglam 2018; Bidmal et al., 2021 ; Cai)نکردن به موقع آب پس از تغذیه )که ممکن است باعث شیوع بیماری شود( و تغذیه نامناسب  

et al ., 2024; Firouzbakhsh and Sudagar, 2024)  . شود، بلکه بازده کاهش کیفیت و ارزش اقتصادی زالوها می   سبب   تنها  این اختلا  نه

در پاسخ به این مشکل، استفاده از داروها و مواد با منشاء گیاهی به دلیل هزینه کمتر، اثرات جانبی   .دهدپرورش در مزارع را نیز تحت تأثیر قرار می

 .  (3و 2شکل )  دهندگان و پژوهشگران قرار گرفته استمحدودتر و سازگاری زیستی بیشتر مورد توجه پرورش 
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 تغذیهپس از  شده  دفرمه یزالوها .2 شکل
 

 

 بالا آوردن خون توسط زالو ها پس از تغذیه . 3 شکل
 

دارای خواص   (Cichorium intybus) و کاسنی (Thymus vulgaris) ، آویشن (Mentha piperita)نعناع  : در طب سنتی، گیاهانی نظیر

. نعناع (Aldahak et al., 2021; Nadi et al., 2023; Saba et al., 2024) اندبخش شناخته شده گوارشی، ضد میکروبی، ضد التهابی و آرام

اکسیدانی قوی با طبع گرم و خشک خود در رفع تهوع و تسکین اختلالات گوارشی مؤثر است. آویشن به عنوان گیاهی با فعالیت ضدباکتریایی و آنتی

التهاب و بهبود عملکرد کبد و دستگاه گوارش، جایگاه ویژهشناخته می   El)  داردهان  گیا  با   ای در درمانشود و کاسنی به دلیل اثرات در کاهش 

Menyiy et al., 2022)  . 

گونه، یکی از بزرگ ترین و متمایزترین   4000جنس و  200حدود  با     (Lamiaceae)خانواده نعناع  از  Mentha spicataنعناع با نام علمی  

شناخته می  خانواده های گیاهان گلدار با پراکندگی جهانی است. این خانواده به دلیل داشتن گونه هایی با میزان اسانس بالا و اثر فعا  بیولوژیکی  

  ، یدانیاکسی آنت  اثرات   جمله  از  یمتعدد  یستیز  یهاتیفعال  که   است  دهایترپنوئ  و   دهایفلاونوئ  ها،فنو ی پل  ها،اسانس  : شامل  اهیگ  نیا  فعا   باتیترکشود.  

نعناع مربوط به اسانس آن است که در    یی از ارزش دارو  یبخش مهم  .(Mahendran and Rahman, 2022)  دارند  یکروبیم  ضد  و  یضدالتهاب

 ،یکنندگخنک  تیخاص  یست. منتو  داراا    Mentholهاگونه  از  یاریبس  در  اسانس  بیترک  نیترمهم.  شودیم  دیبرگ و ساقه تول  یاغده  یهاکرک

 Menthone گرید  بیترک .(Yousefian et al., 2023)  شودیم  استفاده  یتنفس  و  یگوارش  یداروها  در  و  بوده  اسداسم  ضد  و  یموضع  درد  ضد

 ی ضدقارچ  تیفعال  یاست که دارا Carvone معمولاً  غالب  بیترک Mentha spicata در گونه  .دارد  نقش  یکروبیم   ضد  تیاست که در عطر و خاص
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  در   زین Pulegone و  Limonene  ،Cineole-1,8:  مانند  یباتیترک  نی همچن .(McKay and Blumberg, 2006)  باشدیم  ییایضدباکتر  و

  بخش   مسلو   باتیترک  نیا.  دهندیم   لیتشک  هافنو یپل  را  نعناع  فعا ستیز  باتیترک  گروه  نیترپس از اسانس، مهم  .شوندی م  افتی  نعناع  اسانس 

اثر ضدالتهاب Rosmarinic Acid هاآن  نیترمهم.  هستند  اهیگ  یدانیاکسیآنت  تیخاص  عمده راد  یاست که    گریاز د .دارد  آزاد  یها کا یو مهار 

 ون یداسیاکس  کاهش  ،یاشاره کرد که در محافظت سلول Ferulic Acid و   Caffeic Acid،Chlorogenic Acid  به  توانیم  مهم  باتیترک

  محافظت   و  یمنیا  ستمیس  تیتقو  التهاب،  کاهش  در  باتیترک  نیا.  است  دهایاز فلاونوئ  ی نعناع منبع مناسبد.  دارن   نقش  سمیمتابول  میتنظ  و  دهایدیل

 McKay) هستند Eriocitrin و  Quercetin ،Apigenin،Luteolin شامل نعناع در شدهگزارش یدهای فلاونوئ نیترمهم. دارند نقش  یسلول

& Blumberg, 2006).   ،دارد   یروسیو  ضد  و  یضدقارچ  ،ییا یباکتر  ضد  خواص  و  کرده  کمک  یمفصل  یهابه کاهش التهاب و درد  عنعنا (El 

Menyiy et al., 2022) . 

گونه بوته ای کوچک است    215شامل گیاهان معطر و چند ساله با حدود   Thymusاز جنس آویشن  Thymus vulgarisآویشن با نام علمی 

 ,.Ricardo-Rodrigues et al)  که در سراسر دنیا پراکنده شده اند. منطقه مدیترانه به عنوان مرکز پراکنش این جنس در نظر گرفته می شود

گونه از این جنس در ایران نام برده شده است. آویشن به دلیل خواص ضد میکروبی و آنتی اکسیدانی قوی شناخته می   14. در فلورا ایرانیکا، (2024

ان  انس  شود. ترکیبات پلی متوکسی فلاوون ها و مونوترپن های موجود در این گیاه دارای اثرات آنتی اکسیدانی، ضد تشنج، ضد التهاب و ضد سرفه در

   .(Mozaffarian , 2013; Hosseinzadeh et al., 2015; Kuete., 2017)هستند  می باشد

 ,.Street et al) که به خانواده آستراسه تعلق دارد، به عنوان یک گیاه دارویی شناخته می شود  Cichorium intybusعلمی  کاسنی با نام  

  همچنین، دارای خواص ضد باکتریایی، ضد درد،   (و در درمان بیماری های مربوط به سیستم کبدی، صفراوی و کلیوی کاربرد فراوانی دارد (2013

است   دیابت  ضد  و  سرطان  اسید،  (Duda et al., 2024)ضد  کافلیک  مشتقات  شامل  کاسنی  در  موجود  فعا   و  مهم  ترکیبات   از  برخی   .

های دارویی این گیاهان، در با توجه به قابلیت   .(Birsa  and Sarbu, 2023)   فروکتوالیگوساکاریدها، فلاونوئیدها، اینولین و پلی فنل ها هستند

در زالوی شرقی   بالا آوردن خونهای ظاهری و  این پژوهش تلاش شد تأثیر عرقیات نعناع، آویشن و کاسنی در دوزهای مختلف بر بهبود دفرمگی

تواند راهکاری ایمن و مؤثر برای ارتقاء  تأثیر این ترکیبات طبیعی بر بازسازی بافتی، کاهش علائم بالینی و میزان تلفات زالوها، می   تعیینبررسی شود.  

 .سلامت زالوهای پرورشی و بهبود عملکرد مزارع ارائه دهد
 

 ها مواد و روش

این پژوهش، در مرکز تحقیقات آبزی پروری شهید ناصر فضلی برآبادی واقع در دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان از مهر تا آذر  

 انجام شد.   1403

 تهیه زالو 

قطعه  مورد استفاده قرار گرفت. زالوها، از    108قطعه زالوی شرقی در اندازه های آرایشی و طبی هر یک به تعداد    216جهت انجام  پژوهش از   

 مرکز تکثیر و پرورش زالوی معتبر تهیه و به محل مورد پژوهش منتقل شد. 

 طرح آزمایش 
 

 آمده است ) هر تیماربا سه تکرار (  1تیمارهای مورد آزمایش این پژوهش در جدول   . 1جدول 

 )سی سی بر لینر(  3دوز )سی سی بر لینر(  2دوز  )سی سی بر لینر(  1دوز  تیمار

 30 20 10 )یک بار تقطیر شده(   عرق کاسنی
 30 20 10 )یک بار تقطیر شده(  عرق آویشن
 30 20 10 )یک بار تقطیر شده(  عرق نعناع

 بدون مواجهه با عرقیات  شاهد 
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 .(2جدو  ) در این تحقیق برخی فاکتورهای فیزیوشیمیایی آب مورد سنجش قرار گرفت 
 

 برخی از فاکنورهای کیفی آب مورد آزمایش  . 2جدول 

 فاکنورهای کیفی آب مورد آزمایش 

 1±25 )درجه سانتی گراد( ط یمح  یدما
 یکیساعت تار  16و  ییساعت روشنا 8 دوره نوری 

pH  4/7–2/7 آب 
 یک بار  ساعت  24هر  آب  ضیتعو

 

 تهیه خون از کشنارگاه و تغذیه زالو 

لیتر خون گاو از کشتارگاه مجاز تهیه گردید. برای جلوگیری از لخته شدن خون، از هدارین به میزان یک ویا  استفاده    2جهت تغذیه زالوها، حدود  

تا شرایط    شدگراد پر  درجه سانتی  37  دمای   با خون  شده گاو  روده استریلمتر    2دهی به زالو، ابتدا  فرآیند خون  جهت(.  Bidmal et al., 2022)شد  

های حاوی خون به دمای . پس از رسیدن روده(Kutschera and Roth, 2005 ; Karasartova et al., 2025) مناسب تغذیه فراهم شود

از تغذیه کامل زالوها، روده از ظرف خارج و زالوها براساس    بعد   .اضافه شد تا فرآیند تغذیه انجام گیرد  آن هابه ظروف حاوی    زالوها  مناسب جهت تغذیه 

سازی سلامت  تا از آلودگی پاک شوند. این مراحل به بهینه  شدهوشو داده  سدس زالوها شست    خواری جلوگیری شودجنستا از هم  شده،  اندازه تفکیک

   (.Bidmal and Sudagar, 2020; Firouzbakhsh et al., 2025) دکنو تغذیه زالو کمک می

 

   
C B A 

 

اننقال روده به داخل    (Cدرجه ساننی گراد  37رساندن دمای خون داخل روده به  (B: روده اسنریل گاو (Aخوندهی زالو.  . 4شکل 

 ظرف زالوها و شروع تغذیه زالو
 

 آماده سازی و اسنفاده از عرقیات

قطعه( توزیع شدند. پس از خوندهی، در ظروف، عرقیات   6)در هر ظرف     یتریل  کیظرف    36، درزالوقطعه    216پس از خوندهی زالوها تعداد  

مورد    زالوها  تیدر بهبود وضع  اتیاثر عرق  )یک بار تقطیرشده شرکت گلستان( بر اساس تیمارهای مورد پژوهش اضافه گردید و  عو نعنا  یکاسن  شن،یآو

 روزانه آب ظروف تعویض و عرقیات با دوزهای بیان شده به آب افزوده و این کار به مدت چهار هفته ادامه یافت. . رفتقرار گ یابیارز
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 تجزیه و تحلیل آماری 

ها، از  طرح آماری مورد استفاده در این آزمایش به صورت طرح آماری کاملا تصادفی در نظر گرفته شده است. برای تجزیه و تحلیل تمامی داده

افزار   برنامه  16نسخه    SPSSنرم  از  نمودارها  برای رسم  داده   Excel 2021و  بودن  نرما   از  اطمینان  آزمون  استفاده شد. جهت حصو   از  ها 

( در سطح  Oneway ANOVAطرفه )های مورد بررسی با استفاده از آزمون تجزیه واریانس یکاسمیرنوف استفاده گردید توزیع داده -کولموگروف

ها از یکدیگر تفکیک  ها مشخص و سدس با آزمون دانکن، گروه (، ابتدا اختلاف کلی بین میانگین P<  05/0داری  درصد ) سطح معنی   95اطمینان  

 در نظر گرفته شد.  P< 05/0داری برای تمام محاسبات معنی  گردیدند. سطح

 ننایج 

پس از تغذیه و پیشگیری از عوارضی   های گیاهی مختلف، اثرات متفاوتی بر بهبود وضعیت زالوهای شرقینتایج این مطالعه نشان داد که عصاره

های آزمایش شده عرق نعناع به طور مؤثری از بالا آوردن خون در زالوها جلوگیری کرد و  مانند بندی شدن و بالا آوردن خون دارند. در میان عصاره

، عرق آویشن د  همچنینسی بر لیتر مشاهده شسی   30به طوری که بهترین نتیجه در دوز   توجه وضعیت زالوهای بندی شده کمک نمودبه بهبود قابل 

سی تلفاتی  سی   10هرچند در دوز    . سی بر لیتر نه تنها مانع بالا آوردن خون نشد بلکه منجر به تلفات کامل زالوها گردیدسی   30و    20در دوزهای  

سی بر لیتر توانست از بالا آوردن خون جلوگیری کند، سی  30و    20عرق کاسنی نیز در دوزهای  ولی، بالا آوردن خون مشاهده گردید.  مشاهده نشد

های گیاهی نقش دارد. زالوهای  مچنین، این تحقیق نشان داد که اندازه زالو در پاسخ به عصاره. هاین اثر مشاهده نشد  بر لیتر  سیسی  10اما در دوز  

ه طور کلی این مطالعه  . بادندها، به ویژه در جلوگیری از بندی شدن و بالا آوردن خون نشان دآرایشی نسبت به زالوهای طبی واکنش بهتری به عصاره

تواند مبنایی برای کند و میبر اهمیت استفاده از عصاره نعناع برای بهبود شرایط نگهداری و کاهش تلفات زالوهای شرقی پس از تغذیه تأکید می

 (.3جدو  ) تحقیقات بیشتر در زمینه استفاده از گیاهان دارویی در پرورش زالو باشد 
 

 اثر عرقیات مورد اسنفاده در بالاآوردن خون، درمان بادی شدن و تلفات زالوها   . 3جدول 

آوردن خون بالا تلفات  درمان بادی شدن  سرعت درمان سی/لینر( دوز )سی    تیمار 

 عرق کاسنی  10 1 0 0 0
 عرق کاسنی  20 0 2 0 0
 عرق کاسنی  30 0 2 0 0
 عرق آویشن 10 1 0 0 0
 عرق آویشن 20 1 2 0 0
 عرق آویشن 30 1 0 0 0
 عرق نعناع  10 0 0 2 1
 عرق نعناع  20 0 0 2 1
 عرق نعناع  30 0 0 2 2
 شاهد  0 1 2 0 0

درمان   ،1درمان نسبی =  ، 0 = ندارد ) درمان بادی شدن ، (2=  کامل  ،1=  جزیی ،0 ندارد =)  تلفات زالوها، ( 1=  ، دارد 0 = ندارد ) بالاآوردن خون

 ( 2=  سریع تر ،1=  معمولی ،0  = ندارد )  سرعت درمان، (2کامل = 

 گیریو ننیجه  بحث

معمولا انجام شگد.   در زالوهابدن  شگدن بندیبالا آوردن خون و  اثرات عرقیات گیاهی نعناع، آویشگن و کاسگنی بر   تعیینمطالعه حاضگر با هدف  

ای از تواند نشگگانهمیکه   (Firouzbakhsh et al., 2025) شگگوددر برخی زالوها مشگگاهده می  تغذیهپس از   بدن و بالا آوردن خون  بندی شگگدن

های این افتهی (.Elliott and  Kutschera, 2011) اختلالات گوارشگی، اختلا  در تنظیم فشگار مایعات درون بدن یا تخریب بافت عضگلانی باشگد

 30و   20داد که دوزهای  این پژوهش نشگان  کند. نتایج پژوهش، به درک بهتر از نقش داروهای گیاهی در بازسگازی سگاختار طبیعی زالوها کمک می

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

b.
ah

va
z.

ia
u.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
02

 ]
 

                             7 / 11

http://jmb.ahvaz.iau.ir/article-1-1087-en.html


 
 
 
 
 
 
 

44 

JOMB 
 مجله زیست شناسی دریا

47-38 ، صفحات: 4140 زمستان، 4، شماره 17دوره   
https://jmb.ahvaz.iau.ir 

 

  مشگاهده شگد.  بالا آوردن خونسگی بر لیتر علائم شگدید گوارشگی مانند سگی 10سگی بر لیتر عرق آویشگن موجب مرگ زالوها شگد. حتی در دوز سگی

های یوکاریوتی اثر مخرب ها و سلو تواند به سرعت بر باکتریهای بالا میکه آویشگن در غلظت ( نشگان داد2010)همکاران و   Soković یمطالعه

  د.پذیری بالایی دارتیمو ، آسیب :ویژه در برابر ترکیبات لیدوفیلیک مانندذیر است بهآسیب پتن و جا که زالو موجودی نرم داشته باشد. از آن

Wassif   وMohammed  (2022  )ای را با هدف بررسگگی تأثیر آویشگگنمطالعه (Thymus vulgaris) عنوان    و ترکیب فعا  آن تیمو ، به

  (Oreochromis niloticus) در ماهی تیلاپیای نیل  Aeromonas hydrophilaهای ایمنی در پیشگگیری از عفونت آزمایشگگاهی با محرک

 10شگده با جیره حاوی آویشگن )نشگده، گروه تغذیهماهی سگالم به سگه گروه تقسگیم شگدند: گروه کنتر  آلوده و درمان 90انجام دادند. در این پژوهش،  

طور تجربی آلوده شگدند. نتایج ها بههفته، سگدس همه گروه 8گرم بر کیلوگرم( به مدت  3شگده با جیره حاوی تیمو  )گرم بر کیلوگرم( و گروه تغذیه

هایی مانند کبد، طحا ، روده، اندامدار فعالیت لیزوزیم، بهبود بقاء و کاهش ضگگگایعات بافتی در نشگگگان داد که آویشگگگن و تیمو  باعث افزایش معنی

تواند ایمنی را تقویت کرده و نتیجه گرفتند که افزودن آویشگن یا تیمو  به جیره می  و  نشگده شگدندآبشگش، قلب و عضگله نسگبت به گروه آلوده و درمان

اسگتفاده از آویشگن برای درمان زالو باید با احتیاط بسگیار صگورت  .محافظت نماید  A. hydrophilaهای ناشگی از  های ماهی در برابر آسگیباز بافت

 خون و تلفات شد. بالا آوردنموجب بروز  تمامی دوزهای مورد استفاده،  آویشندر تیمارهای . گیرد

نشگان داد که کاسگنی در دوزهای پایین ممکن اسگت محرک موقتی معده باشگد، اما در دوزهای بالا خاصگیت ( 2013)همکاران  و   Street مطالعه

موجب بهبود   ،آلا نشگان داد که دوزهای بالای عصگاره نه تنها اثرات سگمی نداشگت بلکهتأثیر عصگاره کاسگنی بر ماهی قز  دارد.ضگدالتهابی و حفاظتی 

 20سگی سگی بر لیتر سگبب بالاآوردن خون ولی بدون تلفات و عدم درمان بندی شگدن و در دوز  10ولی در تحقیق حاضگر در دوز ضگایعات گوارشگی شگد

 سی سی بر لیتر جلوگیری بالاآوردن خون و تلفات کامل و عدم درمان بندی شدن مشاهده گردید. 30و 

سگیلین، سفتریاکسون و سیدروفلوکساسین های آموکسگیبیوتیکای به بررسگی تأثیر مخلوطی از آنتیدر مطالعه( 1404)همکاران و  مقصگودلوکمالی  

در این پژوهش، زالوها در چهار گروه شگامل یک تیمار  د.پرداختن خون و تلفات در زالوی شگرقی بالا آوردنبر کاهش میزان دفرمگی )بندی شگدن(،  

گرم بر لیتر( پس از سگه  میلی  86/41و   98/31، 69/21بیوتیکی )های مختلف مخلوط آنتیکننده غلظتبیوتیک( و سگه تیمار دریافتشگاهد )بدون آنتی

بیوتیکی به طور چشگمگیری میزان تلفات، دفرمگی و قی کردن را نتایج نشگان داد که تمام تیمارهای آنتی د.دهی، مورد ارزیابی قرار گرفتنمرحله خون

بیوتیکی را در بهبود ها اثربخشگگی ترکیب آنتیبه طور کلی، این یافته .در مقایسگگه با گروه شگگاهد که دچار مشگگکلات قابل توجهی بود، کاهش دادند

 .کندسلامت و افزایش بقای زالوهای پرورشی در مراحل مختلف رشد تأیید می

و   نیکلیتتراسگا ن،یدروفلوکسگاسگیسگ ن،یلیسگی)پن یهاکیوتیبیآنت بیترک ییکاراتعیین با هدف  در مطالعه ای،  ( 1404)همکاران  و   روزبخشیف

 یهاکیوتیبیاز آنت یمخلوط پودر آن  یکه ط بیان کردند،  H. orientalisدر بد شگگکلی بدن  و   میزان بالا آوردن خون( بر کاهش نیسگگینکومایل

 یآب حاو تریل 2محلو  به   نیاز ا  تریلیلیم 260. سگدس،  دیآب حل گرد تریل 5/2 در ها آنمخلوط و دو گرم از  هیمشگخص ته  یهامذکور با نسگبت

)بدون   تیمار شگاهد  قطعه زالو به سگه 90مشگخص گردد.   یآب  طیدر مح  کیوتیبیهر آنت ییاضگافه شگد تا غلظت نها یو طب  یشگیآرا ،یتیکبر یزالوها

بلافاصگله  هاکیوتیبیشگدند و مواجهه با آنت می( تقسگکیوتیبیدر معرض محلو  آنت یطب یو زالوها  یشگیآرا-یتیکبر  ی)زالوها ماری( و دو تکیوتیبیآنت

نشگان  جیثبت شگد. نتابد شگکلی    لائمکردن و ع یرفتار ق ،یحرکت تی. مشگاهدات روزانه شگامل فعالافتیو به مدت چهار هفته ادامه   یپس از خونده

به طور مداوم مشاهده  تیمار شاهد  رفتار در    نیکه ا  یکردن را از خود نشان ندادند، در حال  یرفتار ق،  کیوتیبیبا آنت  تحت مواجهه یداد که همه زالوها

  ترعیسر یشیو آرا یتیکبر  ینشان دادند، هرچند روند درمان در زالوها  را کامل  یدرصد از زالوها بهبود  20، تنها حدود  زالو  بدنبد شکلی  شد. در مورد  

 ژهیودر زالوها، به  ییایاز عفونت باکتر  یناشگ  یعیرطبیغ  یدر کنتر  رفتارها یبیترک  کیوتیبیاز اثرات مؤثر آنت یحاک  هاافتهی  نیبود. ا  یطب یاز زالوها

 کم گزارش شده است. اریبس نهیزم نیدر ا یحا ، اطلاعات در منابع داخل نیبود. با ا بالاآوردن خون 

زالوی شگگگرقی و بهبود زالوهگا، از   در  خون  بگالا آوردنشگگگدن بگدن و  ، جهگت پیشگگگگیری از بنگدی(  2025)همکگاران  و  فیروزبخش    در پژوهش

شگدن زالوها و سگفتریاکسگون با دوز یک گرم محلو  در آب، پس از خون دهی به زالوها، اسگتفاده گردید. بعد از گذشگت دو هفته، کاهش میزان بندی
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درصگد زالوها پس از اسگتفاده از سگفتریاکسگون بهبود یافتند  همچنین، بالا آوردن خون در زالوها  70-90تلفات مشگاهده گردید. نتایج نشگان داد حدود 

شدن در زالوی آوردن خون، سبب کاهش بندی تواند علاوه بر جلوگیری از بالاپس از تغذیه با خون، مشاهده نگردید. لذا، استفاده از سفتریاکسون می

 .مشاهده بود قابل وضوحبه شدن زالوهابندی  بهبود روند بر لیتر سیسی 30 در ویژهبهاثرگذاری مثبت عرق نعناع در همه دوزها   .گرددشرقی 

زالوی در  آوردن خون بالاو بندی شگدن بدن  بر  آنتی بیوتیک لینکومایسگین   تاثیر( انجام شگد  1404)همکاران  و حیدری در پژوهشگی که توسگط  

قطعه، در  30قطعه زالوی شگرقی در اندازه های کبریتی، آرایشگی و طبی هر کدام به تعداد   90در این پژوهش تعداد مورد ارزیابی قرار گرفت. شگرقی  

ه سگگه تکرار، در پت های با حجم سگگه لیتر آب، توزیع سگگدس، لینکومایسگگین به میزان دو میلی گرم بر لیتر پس از خون دهی زالوها به ظروف افزود

درصد زالوهای طبی بندی با استفاده از   60درصگد زالوهای آرایشی و  80درصگد زالوهای کبریتی، 90پس از گذشگت چهار هفته  نتایج نشگان دادگردید. 

آوردن خون در زالوها پس از تغذیه مشگگاهده نگردید. لذا اسگگتفاده از  همچنین، پس از اسگگتفاده از لینکومایسگگین بالا .لینکومایسگگین بهبود یافتند

وه بر جلوگیری از بالاآوردن خون، سگبب کاهش بندی شگدن بدن و تلفات در زالوی شگرقی گردد. که با مطالعه حاضگر هم لینکومایسگین می تواند علا

ی نموده و راسگتا بوده اسگت. علت آن می تواند خاصگیت باکتری کشگی آنها باشگد. لذا اسگتفاده از عرق نعناع می تواند از بالاآوردن خون در زالو جلوگیر

 یشنهاد می شود.پ سی سی بر لیتر 30موثر باشد. بهترین دوز مورد استفاده می  در درمان بندی شدن

 تشکر و قدردانی

 .علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان و بنیاد علم ایران تشکر و قدردانی نمایند دانشگاه یاز معاونت محترم پژوهش سندگانینو لهیوس نیبد
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